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ALT.1.(7-10)-A 2025.05.19 -2025.05.23 Szoftver
SZERDA CSUTORTOK PENTEK
Tej(2) Alma-barack iv61é100% Tej(2) Tea gyiimolcsés Tej(2)
Kaldcs(1-2-3) Kenémdjas(2-8-10) Puffancs(1-2-3) rott virsli(2-8-10) Fott tojas(3)
Kenyér-teljes kioriésii(1) Mustar Delma - vitaminozott(2)
Kifli(1) Kenyér-teljes kioriésii(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)MUS TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)
TAR(10)
S6 T.zs Cuk|fKcal F 2Zs Sz SO T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
0l 382 16 21 29 1,0 4 10 399 21 12 50 0,0 3 q

315 14 8 47 0,0 2 0| 3351312 39 0,4 3 0| 400 14 8 63 0,0 2

Csontleves(4-11-2-3-10) Zellerkrémleves(4-1-2) Tojasleves(1-2-3-4-10) Jérceragu leves(4-11-2-3) Jokai bableves(8-1-11-4)
Burgonyafozelék(2-1-11-3-4-10) Levesgyongy(1-2-3) Rakott brokkoli(1-2-3-4-10) Paprikas Nudli(1)
Vagdalt pogdcsa(3-1-2-4-10) orly csirke(1-3) Kenyér-teljes kioriésii(1) burg.kolbdasszal(11-8-10-2-4) Banan

Kenyér - fozelékhexz(1) Rizibizi Csemege uborka Kenyér-hiisos leveshez(1)

Kenyér-teljes kioriésii(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLE | GLUTEN(1)SZOJA(8)ZELLER(4)SO2-Szulfit(
AR(10) R(4)MUSTAR(10)SO2-Szulfit(11) 11)

AR(10)S02-Szulfit(11)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
1,7 9 0{1373 43 35 219 0,2 11 19

953 38 32 123 1,2 9 51124 41 56 107 0,3 12 0| 886 42 41 81 0,9 11 0 812 41 31 88
Rozsoskenyér(1) Kakaés kifli(1-2) Rozsoskenyér(1) Rozsoskenyér(1) Sajtos stangli(1-2-3)
Trappistasajt-szeletelt(2) Alma Sonka-szendvics(2-8-10) Abaujtej sajtkrém(2)
Delma - joghurtos(2) Delma - vitaminozott(2) Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

TEJ(2)GLUTEN(1)

Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuJKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu]
236 10 9 29 0,0 4 0| 238 6 3 45 0,0 O 0] 199 10 5 28 0,3 1 0O 268 9 11 29 0,0 6 336 5 7 20 0,0 O
Eteleink az Osszetevdéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



