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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tej(2) Kakad(2) Tej(2) Alma-barack iv61é100% Tej(2)
Halkrém (6-2) Puffancs(1-2-3) Didk csemege(8-10) Fott tojas(3) Fott virsli(2-8-10)
Kenyér-teljes kioriésii(1) Delma light(2) Delma - joghurtos(2) Ketchup
Kenyér-teljes kioriésii(1) Kenyér-teljes kioriésii(1) Kifli(1)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
371 15 12 49 0,0 5 0| 464 15 8 76 0,0 2 16| 381 19 12 50 0,2 3 0l 309 14 9 39 0,0 2 0 440 22 23 33 1,0 6 q

Majgaluskaleves(4-3-11-2-10) Fehérbableves(4-1-2-3-10) Burgonydasbableves Brokkoli leves(1-2-3-4-10) Alféldi betyargulyas(4-11-3)
Zoldbabfozelék(1-2-3-4) Sertéscsikok budapest médra f.tarjaval(1-2-3-4-10-11) Piritott zsemlekocka Makostészta(1-2-3)

siilt virsli(2-8-10) Fott burgonya(11) Csirkepaprikas(2-1-3-4-10) Rantott sajt(2) Bandn

Kenyér - fozelékhexz(1) Medvehagymas Parolt rizs Kenyér-teljes kioriésii(1)
csavartcso(1-3) Tartarmartas(3-10)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1) TOJAS(3)ZELLER(4)SO2-S

(4)MUSTAR(10)S02-Szulfit(11) AR(10)S0O2-Szulfit(11) AR(10)S02-Szulfit(11) AR(10)MUSTAR(10) zulfit(11)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cuﬂ
956 39 53 81 2,2 11 5| 709 37 20 90 1,3 4 0| 731 39 25 83 0,1 7 0[1153 34 76 75 0,2 17 1{1323 44 33 208 2,7 17 3

Rozsoskenyér(1) Rozsoskenyér(1) Sajtos stangli(1-2-3) Rozsoskenyér(1) Teljes
Sargabarack lekvar Sonka-szendvics(2-8-10) Alma Abatijtej sajtkrém(2) kiorl.marg.pogacsa(1-2-3)
Rama-vitaminos(2) Delma - vitaminozott(2) Paprika tv

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
269 4 5 48 0,0 2 0| 199 10 5 28 0,3 1 0] 404 6 7 35 0,0 O 0O 268 9 11 29 0,0 6 272 10 1 54 0,0 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



