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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tea gyiimélcsos Kakad(2) Limonddé Tej(2) Tea gyiimélcses
Sonka-szendvics(2-8-10) Kaldacs(1-2-3) Pizzdsriid(1-2-8) Tejfolos tiré(2) Fott virsli(2-8-10)
Delma light(2) Tébbmaguvas kenyér(1-3-5) Kifli(1)
Tobbmagvas kenyér(1-3-5) Ketchup
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)SZEZAM TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)SZEZAMMAG(5)| TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

MAG(5)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
258 11 6 41 0,2 O 13| 235 9 5 38 0,0 1 11| 255 11 7 58 0,0 O 10/ 269 14 6 37 0,0 3 g 390 15 20 34 1,0 4 13

Majgaluskaleves(4-11-2-3-10) Gombaleves(1-2-3-4-10-11) Tojasleves(1-2-3-4) Karfiolleves Palécleves(1-2-3-4-10-11)
Zoldbabfozelék(1-2-3-4-10) Hentestokany(1) Rantott sajt(2) tejjcl16s(1-2-3-4-10) Grizestészta(1-2-3)
Sertésporkolt(1) Bulgur(1) Petrezselymes rizs(1-2-3-4-10) Hisos paprikds Afonyalekvar
Kenyér-teljes kioriésii(1) Tartarmartas(3-10) burgonya(11-2-3-4-10) Kenyér-teljes kiorlésii(1)

Csemege uborka

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST
AR(10)S02-Szulfit(11) AR(10)S02-Szulfit(11) AR(10)MUSTAR(10) AR(10)S02-Szulfit(11) AR(10)MUSTAR(10)S0O2-Szulfit(11)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|
579 27 24 64 0,7 5 3| 781 27 28 104 0,7 5 0| 717 23 44 52 0,0 6 1| 603 25 29 54 0,7 7 0l 799 29 21 118 0,5 5 15

Rozskenyér(1) Sajtos perec(1-2-3) Rozskenyér(1) Magvas tonkolyos zsemle(1-5) Fonott kismakos(1-2)
Mogyorékrém(2-7-8-9) Gordégdinnye Abaiijtej magyaros vajkrem(2) Trappistasajt-szeletelt(2) Alma
Paprika tv Delma - joghurtos(2)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(9)MOG TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZEZAMMAG(5) TEJ(2)GLUTEN(1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
155 4 4 26 0,0 O 01158206 95 17 18 85 0f 296 4 20 22 0,0 10 0 242 10 11 28 0,0 4 J 177 4 3 31 0,3 O ]
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



