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ALT.1.(7-10)-A 2023.12.04 ~2023.12.08 b Szoftver 4 9 .het

SZERDA (TORTOK PENTEK

Tej(2) Tejeskdvé(2) Tej(2) Kakad(2) Tea gyiimolcsos
Korozott tehétiir6bol(2) szaldmi(2-8-10) Mogyorékrém(2-7-8-9) Bri6s(1-2-3) Parizsikrem(2-8-10)
Rozskenyér(1-8) Delma light(2) Kenyér - magvas(1-5-8) Rozskenyér(1-8)
Rozskenyér(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMMAG(5)D TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

IOFELE(9)MOGYORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
343 15 13 40 0,0 6 0| 346 11 14 45 0,0 4 15| 446 15 20 50 0,0 7 0l 334 12 7 53 0,0 2 lg 232 5 6 38 0,0 2 1¢

Daragaluska-leves(1-2-3-4-11-1 Majorannas Karfiolleves Tojdsleves(1-2-3-4-10) Kaposztasvirsli
0) burgonyaleves(11-2-3-4-10) tejfolos(2-1-3-4-10) Natir sertésszelet(1) leves(2-8-10-11-3-%)
Zoldbabfozelék(1-2) Tejszines csirkemell(1-2-3-4-10) | Sertéscsikok budapest médra | T&rt burgonya(11-2-3-4-10) Grizestészta(1-2-3)
Aprosiilt(1-2-3-4-10) Tésztakoret(1-2-3-4-10) Kuszkusz(1-2-3-4-10) Kdposztasaldta(1-2-3-4-10) Afonyalekvdr
Kenyér-teljes kicriésii(1-8) Kenyér-teljes kicriésii(1-8)

Marilky csokoladé(2)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
(4)MUSTAR(10)SO2-Szulfit(11) AR(10)S02-Szulfit(11) AR(10) AR(10)S02-Szulfit(11) R(4)MUSTAR(10)S02-Szulfit(11)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|
693 34 22 93 0,5 8 5| 729 29 25 90 0,0 4 0| 624 25 33 51 0,0 8 0l 707 31 25 82 0,0 6 8/1128 30 32 172 0,0 6 25

Kifli(1-2) Magvas ténkolyos zsemle(1-5) Kenyér spec. (1-8) Rozskenyér(1-8) Pizzasriid(1-2-8)
Kockasajt(2) Abaiijtej vajkrém magyaros(2) Kolbaszkrém(8-2) Kenomajas(2-8-10) Mandarin
Uborka friss Korte Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZEZAMMAG(5) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
184 8 9 17 0,0 4 0] 261 6 14 28 0,0 6 0| 404 10 16 55 0,0 7 0l 322 10 11 44 0,0 3 278 12 7 63 0,0 O

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



