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JOGSZABÁLYI HÁTTÉR 

Pedagógiai Programunk módosítása során figyelembe vett jogszabályok és 
dokumentumok: 

• A 2013. évi CXXIX. törvénnyel módosított 2011. évi CXC. törvény a Nemzeti

Köznevelésről

• 257/2013. (VII. 5.) Korm. rendelettel módosított 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet

a nemzeti köznevelésről szóló törvény végrehajtásáról

• 368/2011. (XII. 31.) Korm. Rendelet Államháztartásról szóló törvény végrehajtásáról

• A 47/2013. (VII. 4.) EMMI rendelettel módosított 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet

a nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési intézmények

névhasználatáról

• 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai

nevelésének irányelve és a Sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának

irányelve kiadásáról

• 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagógiai szakszolgálati intézmények

működéséről

• A 2013. évi CXXIX. törvénnyel módosított 1992. évi XXXIII. törvény a

közalkalmazottak jogállásáról

• A 257/2013. (VII. 5.) Korm. rendelettel módosított 149/1997. (IX. 10.) Korm.

rendelet a gyámhatóságokról, valamint a gyermekvédelmi és  gyámügyi  eljárásról

• 2. melléklet a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelethez JEGYZÉK a nevelési-oktatási

intézmények kötelező (minimális) eszközeiről és felszereléséről

• 22/2013. (III. 22.) EMMI rendelettel módosított 17/2013. (III. 1.) EMMI rendelet a

nemzetiség óvodai nevelésének irányelve és a nemzetiség iskolai oktatásának irányelve

kiadásáról

• Forrásként:363/2012. (XII. 17.) Korm. Rendelet Óvodai nevelés országos

alapprogramjának kiadásáról

• Forrásként:A REFORMÁTUS ÓVODAI NEVELÉS KERETPROGRAMJA

Felelős kiadó: Református Köznevelési és Közoktatási Intézet1998.
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Küldetés nyilatkozatunk 

 „Engedjétek hozzám jőni a kisgyermekeket és ne tiltsátok el tőlem őket, mert 
ilyeneké az Isten országa”(Mk 10, 14). 

A Jókai Mór Református Magyar-Angol Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola, Alapfokú 
Művészeti Iskola és Óvodában dolgozó óvodapedagógusok ajánlják az óvoda programját 
azoknak a szülőknek, akik szeretnék, hogy gyermeküket az óvodában érzelmi biztonság, 
otthonosság, derűs légkör, szeretet, keresztyén értékrend szerinti nevelés vegye körül. 
Óvodánk épülete, udvara, előkertje, berendezései jól szolgálják a gyermekek kényelmét, 
biztosítják egészségük megőrzését, lehetővé teszik a mozgás- és játékigényük kielégítését. Ide 
várjuk az óvodáinkba íratott gyermekeket! Pedagógiai Programunka gyermeki személyiségből 
indul ki, abból a tényből, hogy a gyermek egyedi, mással nem helyettesíthető egyéni és 
szociális lény egyszerre. A gyermek Isten ajándéka, a gyermekkor is Isten rendelése, ezért azt 
sem visszafogni, sem felgyorsítani nem szabad.  
Gyermekközpontú óvodai nevelésünk célja: 
Az óvodás gyermek sokoldalú harmonikus fejlődésének elősegítése, az életkori és egyéni 
sajátosságok figyelembevételével. 
A mi óvodánkban olyan óvodapedagógusok nevelik a rájuk bízott gyermekeket, akik 
elkötelezettek programunk értékei iránt. Munkájuk során az egyéni képességek 
kibontakoztatására törekednek és differenciáltan fejlesztik a gyermekek egyéni képességeit. 
Fontosnak tartják a továbbképzést, önképzést. Bibliaolvasó, hitben járó emberek, életük 
minden területén Jézus Krisztus a zsinórmérték.  Nevelőtestületünk szakértelme, lelkesedése, 
értékközvetítő szerepe és tevékenysége, a vállalt feladatok határidőre történő teljesítése a 
garancia céljaink megvalósítására. Jellemzőjük a megfelelni akarás, a minőségfejlesztéssel 
kapcsolatos elkötelezettség. 
Valljuk, hogy óvodapedagógusaink és az óvoda működését segítő nem pedagógus 
alkalmazottaink együttes munkája hozzájárul az óvodai nevelésünk hatékonyságához. 
Erősítjük az énkép-önismeret-önértékelésfejlesztését a gyermekek természetes 
megnyilvánulásaira és teljesítményére adott konkrét és pozitív megerősítések által. 

Óvodai nevelésünk mélyen tiszteletben tartja a család és az óvoda kapcsolatát, hiszen a 
gyermekek nevelése közös ügyünk, amelyet a szülőkkel együttműködve, partnerként 
kívánunk megvalósítani! 
Fontosnak tartjuk az óvoda és a fenntartó gyülekezet kapcsolatát, közös programokkal, 
egymás életében való jelenléttel igyekszünk szorosra fűzni ezt a kapcsolatot. 
Törekszünk arra, hogy óvodásaink az iskolára felkészülté váljanak értelmileg, érzelmileg 
és fizikailag egyaránt. 
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Jövőképünk: 

Olyan óvodai nevelést biztosítunk: 

• ahol a családi nevelést kiegészítve boldog óvodás éveket nyújthatunk,

• ahol jól érzi magát és elégedett a gyermek, a szülő és a nevelésben részt vevő

munkatárs,

• ahol a gyermekalkotó részese az óvoda mindennapi életének,

• ahol érvényesülnek a gyermeki és szülői jogok,

• ahol érték az egészség, a helyes viselkedés, a természeti és társadalmi környezet,

másság elfogadása, tolerancia, együttérzés, segítőkészség, megértés,

• ahol a gyermek képessé válik az önkifejezésre és befogadásra,

• ahol az óvoda nyitottságával, rugalmasságával képes a társadalmi környezet változó

igényeihez alkalmazkodni a belső értékstabilitás megtartásával,

• ahol a gyermek a hitben való nevelés és oktatás során elindul a tanítványság útján.
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I. BEVEZETŐ

Az 1990-es évektől kezdve a magyarországi társadalmi-politikai változások lehetővé tették 
történelmi egyházainknak a nevelési és oktatási intézmények fenntartását.  
Református óvodáinkban a nevelési alapelvek a Szentírás üzenetére épülnek. Ahogy az élet 
minden kérdésében, úgy a gyermeknevelésben is határozott eligazítást nyújt a Biblia. Új 
nevelési elvek, modellek tűnnek fel, aztán elmúlnak, de Isten szava nemzetékeken átívelő, 
időtlen zsinórmértéke életünknek. Útmutatásaira nagy szükségünk van, mivel nemzedékeink 
értékválsággal küzdenek, nő a bűnözés, a gyermekkorú szenvedélybetegek száma. Nem 
csoda, ha egyre több szülőben megszólal a belső hang: meg kell mentenem a gyermekemet. 
Meggyőződésünk szerint ez Jézus Krisztus által lehetséges. A reformátusóvodában az egész 
napot át kell hatnia a keresztyén szellemiségnek. A Bibliai integrációnak jelen kell lennie 
óvodánk mindennapi életében, annak nevelési és tanulási folyamataiban. 

Magyarországon az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló intézménye, a gyermek 
harmadik életévétől az iskolába lépésig biztosítja az óvodáskorú gyermek fejlődésének és 
nevelésének optimális feltételeit.  

AZ ÓVODAI NEVELÉS ORSZÁGOS ALAPPROGRAMJA a hazai óvodai neveléstörténet 
hagyományaira, értékeire, nemzeti sajátosságaira, a pedagógiai és pszichológiai kutatások 
eredményeire, a nevelésügy nemzetközileg elismert gyakorlatára építve, Magyarország 
Alaptörvényének értékeit és Magyarország által aláírt nemzetközi szerződésekben vállalt 
kötelezettségeket figyelembe véve – meghatározza a magyarországi óvodákban folyó 
pedagógiai munka alapelveit.  
Az óvodai nevelés pedagógiai alapelveinek meghatározásánál abból kell kiindulni, hogy  
a) a gyermeket – mint fejlődő személyiséget – szeretetteljes gondoskodás és különleges

védelem illeti meg;
b) a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák esetenként

hátránycsökkentő szerepet töltenek be;
c) az óvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatásának megerősítésére

kell irányulnia, az emberi jogok és a gyermeket megillető jogok tiszteletben tartásával; oly
módon, hogy minden gyermek egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben.

Óvodánk 1982-ben épült, négy csoportos óvoda. 2014. szeptember 1-jétől vette át a 
fenntartását a Miskolc-Tetemvári Református Egyházközség. Az átvétel a szülők és a 
nevelőtestület egybehangzó akaratával történt. Így lett az óvoda a Jókai Mór Református 
Magyar-Angol Két Tanítási Nyelvű Általános Iskola, AMI és Óvoda tagintézménye. 
Intézményünkben a gyermekek nevelése családias, derűs légkörben folyik. Nyitottak vagyunk 
az újra, a gyermekek érdekében megőrizve az értékeket, hagyományokat. Fontosnak tartjuk az 
egyéni bánásmódot, a tevékenység-centrikusságot, a gyermekközpontú szemléletet és a 
keresztyén értékrendet. Az életkori sajátosságok figyelembevételével elsőrendű feladatnak 
tartjuk a képességek következetes, egymásra épülő fejlesztését. A nevelőtestületet szakmailag 
felkészült, igényes pedagógusok alkotják, önállóan készített Pedagógiai Program szerint 
dolgozunk, mely a minőségi munka magas szintű megvalósítása érdekében az intézmény 
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közvetlen és közvetett partneri igényeinek figyelembe vételével, az aktuális jogszabályi 
előírásoknak megfelelően került módosításra. 
A tudatos együttnevelés érdekében a szülőket partnerként kezeljük. A család és az óvoda 
közötti kapcsolat nagyon jó, a kölcsönös bizalmon, egymás segítésén, együttműködésén 
alapszik. Várjuk és igényeljük a szülők építő javaslatait, nyitottak vagyunk az újra. 
A gyermekek az óvodában életkoruknak megfelelő napirend szerint élhetnek, figyelünk a 
szellemi és fizikai megterhelésük egyensúlyára. Érzelmi biztonságban vannak, és jól érzik 
magukat. A gyermekkort megőrizve alapozzuk meg a gyermekek képességeit, átérezve a 
felelősséget, hogy az iskoláskorra viselkedésük, szokásaik, ismereteik minősége megfelelő 
alapot nyújtson a további fejlődésük számára. 
A családokkal kialakított kapcsolattartásra jellemző az óvoda iránti segítőkészség, kölcsönös 
bizalom és elfogadás. 
Az óvoda egyrészt folytatja a család nevelő munkáját, másrészt új módon egészíti ki azt. Az 
óvodába lépés pillanatától kezdve a családdal együtt felelős azért, hogy a gyermekek 
személyiségének alakulása megfeleljen társadalmunk követelményeinek, és az együtt elért 
eredmények megalapozzák a sikeres iskolai nevelést.  
Óvodánkban magas szintű szakmai munka folyik, mely megteremti azon általános igények 
kielégítését, melyeket a társadalom, a szülők az óvodai neveléssel szemben megfogalmaznak.  
A lehetőségeinkhez mérten minden óvodapedagógus továbbképzéseken vesz részt, 
megosztjuk egymással tapasztalatainkat, ötleteinket. 
Arra törekszünk, hogy a hozzánk járó gyerekek sokoldalú, több szempontú értékközvetítést és 
megfelelő minőségű és mennyiségű élményt kapjanak, sokféle játéklehetősséggel, boldogan 
töltsék napjaikat velünk és társaikkal. 
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Programunk rendszerábrája 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Anyanyelvi, értelmi nevelés,  
 megvalósítása 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A nevelés keretei 

Az óvoda célja, feladata 

Egészséges életmód 
kialakítása 

Keresztyén érzelmi 
nevelés, szocializáció 

Tevékenység formái 

Munka jellegű tevékenység 
 
 

Játék 
 

 
 
 

Tanulás 

A fejlesztés tartalma: 
Mozgás; Ének – zene, énekes játékok, 
gyermektánc; Rajzolás, festés, 
mintázás, kézimunka; Mesélés, 
verselés; Drámajátékok 
A külső világ tevékeny megismerése 
Matematika; Hitre nevelés, bibliai 
történetek 
 
 
 
 Az óvoda kapcsolatrendszere 

Család,gyülekezet Iskola 
Társintézmények, 
Civil Szervezetek 

 
 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 
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Helyzetelemzés 
 

 
Az Alapprogram módosításával összhangban a Jókai Mór Református Óvoda nevelőtestülete 
módosította saját Pedagógiai Programját, amely megfelel az Óvodai nevelés országos 
alapprogramjában és A Református Óvodai Nevelés Keretprogramjában foglaltaknak. Az 
Alapprogram, a Keretprogram és az azzal összhangban lévő Pedagógiai Programunk 
egymásra épülő, szakmailag összehangolt rendszere a biztosíték arra, hogy intézményünk 
szakmai önállósága, az óvodai nevelés sokszínűsége mellett érvényesülnek azok az általános 
igények, amelyeket az óvodai neveléssel szemben a társadalom a gyermek érdekeinek 
figyelembevételével megfogalmaz. 
 
 
Helyi céljaink és feladataink meghatározása előtt ismereteket, információkat gyűjtöttünk 
arról, hogy 
•  a jelenlegi közoktatás rendszerébe hogyan illeszkedik az óvodai nevelés,  
•  az óvodai nevelőtestület szakmai szempontból mit tart fontosnak a helyzetelemzések 

tükrében. 
• mit igényelnek a szülők gyermekeik harmonikusabb fejlődése érdekében; 
• mihez tudja biztosítani a fenntartó a feltételeket, mit tud biztosítani a fenntartó. 
 
Mindezek figyelembevételével módosítottuk Pedagógiai Programunkat, amely azonosul az 
Alapprogram szemléletével, a helyi hagyományokra és értékekre épül, kiemelt figyelmet 
fordít a gyermekek és a szülők igényeire, valamint a fenntartó lehetőségeire. Pedagógiai 
Programunk az Alapprogramban és a Keretprogramban meghatározott szemlélet alapján a 3 – 
7 éves gyermekek testi, lelki szükségleteire épített pedagógiai program. 
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Az óvodapedagógus személyiségjegyei 
 
Az Alapprogrammal és a Keretprogrammal összhangban, Pedagógiai Programunk szerint az 
óvodában a nevelőmunka kulcs-szereplője az óvodapedagógus. Jelenléte a nevelés egész 
időtartamában fontos feltétele az óvodai nevelésnek. Az óvodapedagógus modellt, mintát 
jelent a gyermekek számára; személyisége az elfogadó és segítő, támogató attitűdön alapszik.  
Az óvodapedagógusi tevékenységnek és az óvoda működését segítő nem pedagógus 
alkalmazottak összehangolt munkájának hozzá kell járulnia az óvodai nevelés 
eredményességéhez.  
 
Cél- és feladatrendszerünkből adódó kiindulási pontok: 
• Minden gyermek a saját képességrendszerének figyelembevételével nevelhető, 

fejleszthető. 
• A gyermeket fejlesztik a társas kapcsolatok, neveli az óvoda összes dolgozója. 

 
Ezért a felnőttek tetteikkel sugározzák a feltétel nélküli szeretetet és azt, hogy  
 

„tisztellek téged, fontos vagy nekem, csakis rád figyelek, és segítek neked, ha szükséged 
van a segítségemre.” 

 
A Pedagógiai Programunk cél- és feladatrendszerének eredményes és hatékony 
megvalósításához nélkülözhetetlen óvodapedagógusi személyiségjegyek: 
 
• a gyermekek felé őszinte érdeklődéssel fordul: " A gyermeket úgy kell elfogadni, amint 

van, nem úgy amilyennek mi kívánjuk…" / Wargha István/ 
• nem vezérel, hanem segít, 
• krisztusi szeretettel fordul a gyermekek és a munkatársak felé, 
• türelem és kivárás jellemzi, 
• az akadályokat kellő mértékben hárítja el: kellő mértékben, ne többet, mint szükséges, 
• rendelkezik az egyéni fejlesztés stratégiájával, 
• elemző képességgel rendelkezik, 
• nem a gyermekeket differenciálja, hanem az elvárásokat az adott gyermekkel szemben, 

figyelembe véve a gyermek egyéni sajátosságait, 
• jó kommunikatív képességgel rendelkezik: kevés szóval, a gyermeket meghallgatva 

nevel, 
• bevallja és elfogadja kudarcait, 
• képes az önjutalmazásra, 
• bizalomra épülő, tevékenységekre alapozott légkört alakít ki csoportjában. 
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Az óvoda funkciói 
 
A Pedagógiai Programunkban hangsúlyossá válik az  
• óvó, - védő,  
• szociális, nevelő, személyiségfejlesztő funkció és előtérbe kerül az egészségmegőrzés 

érdekében a prevenció, 
• hitre nevelés, bibliai történetek, 
• a szükségletek fejlesztése (differenciáltan; figyelmet fordítva a sajátos nevelési igényű 

gyermekek különleges gondozási igényének kielégítésére). 

 
Az Alapprogram szemléletével azonosan nevelőtestületünk véleménye az, hogy a nehezen 
szocializálható, lassabban fejlődő, alacsonyabb fejlettségi szinten álló, érzékszervi, értelmi 
vagy mozgássérült, hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű, az elhanyagolt, 
valamint a kiemelkedő képességű, tehetséges gyermekek nevelése speciális ismereteket, 
sajátos törődést igényel, szükség esetén megfelelő szakemberek (pszichológus, logopédus 
gyógypedagógus) közreműködésével. Az egyenlő hozzáférés elve alapján minden 
gyermeknek joga van arra, hogy egyediségéhez optimálisan illeszkedő pedagógiai 
rendszerben, környezetben nevelkedjen.Az óvodai nevelés pedagógiai alapelveinek 
meghatározásánál, az Alapprogrammal összhangban nevelőtestületünk abból indul ki, hogy  
a) a gyermeket – mint fejlődő személyiséget – szeretetteljes gondoskodás és különleges 
védelem illeti meg;  
b) a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák esetenként 
hátránycsökkentő szerepet töltenek be.  
c) az óvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatásának megerősítésére 
kell irányulnia, az emberi jogok és a gyermeket megillető jogok tiszteletben tartásával; oly 
módon, hogy minden gyermek egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben.  
Az óvodai nevelésünk célja az, hogy elősegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus 
fejlődését, a gyermeki személyiség kibontakozását, a hátrányok kiegyenlítését, az életkori és 
egyéni sajátosságok és az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével (ideértve a kiemelt 
figyelmet igénylő gyermek ellátását is).  

 
Az Alapprogrammal összhangban fogalmaztuk meg óvodai nevelésünkben alapelveinket, az 
alábbiak szerint:  
a) a gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom övezi;  
b) a nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését, a gyermek egyéni 
készségeinek és képességeinek kibontakoztatását;  
c) az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez kell 
igazodniuk.  

 
Nevelőtestületünk az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: a gyermeki 
szükségletek kielégítéséről, az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai légkör 
megteremtéséről; a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus 
alakításáról. A gyermeki közösségben végezhető sokszínű – az életkornak és fejlettségnek 
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megfelelő – tevékenységekről, különös tekintettel a mással nem helyettesíthető játékra,e 
tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodó 
műveltségtartalmak, emberi értékek közvetítésére; a gyermek egészséges fejlődéséhez és 
fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi környezetre.  
A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében Pedagógiai Programunkban 
biztosítjuk az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését, és a multikulturális 
nevelésen alapuló integráció lehetőségét.  

 
 

II. GYERMEKKÉP, ÓVODAKÉP 
 

II.1. Gyermekképünk 
 
Engem ne emeljen a magasba senki,  
ha nem tud addig tartani, míg tényleg megnövök. 
Guggoljon ide mellém, ha nem csak hallani, de érteni is akar, 
hogy közelebb legyen a szívdobbanásunk! 
                                              (Birtalan Ferenc) 
 
 
Pedagógiai Programunk az Alapprogrammal és A Református Óvodai Nevelés 
Keretprogramjával összhangban: 
az emberi személyiségből indul ki, abból a tényből, hogy az ember mással nem 
helyettesíthető, szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális 
lény egyszerre. Az ember, a gyermek Isten népének, Krisztus testének része, a Szentlélek 
temploma.Olyan gyermekeket szeretnénk látni, akik találkoznak az Önmagát kijelentő Istennel, 
akik szabadnak és boldognak érzik magukat, érzelmi biztonságban. Az a tapasztalatunk, hogy 
krízishelyzetekben is nagy segítség az Úrba vetett bizalom, és felnőtteket meghaladó módon, 
őszintén, bátran beszélnek erről gyermekeink. Valljuk, hogy minden gyermek egyedi személyiség, 
számon van tartva Istennél, és csak ennek tükrében fejleszthető. 
 
 A gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos 
törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások együttesen 
határozzák meg. E tényezők együttes hatásának következtében a gyermeknek sajátos, 
életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként változó testi és lelki szükségletei 
vannak. A személyiség szabad kibontakozásában a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi 
környezet szerepe meghatározó.  
Pedagógiai Programunkban alapvető értéka gyermekközpontú szemlélet, ennek megfelelően 
nevelőtestületünk a gyermeki személyiség kibontakoztatásának elősegítésére törekszik, 
biztosítva minden gyermek számára, hogy egyformán magas színvonalú és szeretetteljes 
nevelésben részesüljön, s meglévő hátrányai csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet 
kibontakozásának.  
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Minden gyermekre úgy kell néznünk, hogy lássuk benne az egyedit, a megismételhetetlent…  
 

II.2. Óvodakép 
 
Az Alapprogram meghatározása szerint az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges 
színtere a család.  
Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés 
kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig.  
Az óvodánk pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete biztosítja az óvodáskorú 
gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. Az óvodában, miközben az 
teljesíti a funkcióit, a gyermekekben megteremtődnek a következő életszakaszba (a kisiskolás 
korba) való átlépés belső pszichikus feltételei.  
Pedagógiai munkánkban központi helyet foglal el a cél, mint a nevelés távoli és közelebbi 
perspektíváit mutató, a nevelési folyamatot irányító és meghatározó, annak egységes voltát 
biztosító gyűjtőfogalom. Célnak tekintjük azt a végső állapotot, amelyet nevelésünkkel el 
akarunk érni. Ilyen értelemben célunk, hogy az óvodáinkban nevelődő és onnan kikerülő 
gyermekek sokoldalú, harmonikus fejlődését, személyiségük kibontakoztatását elősegítsük, 
ideértve a sajátos nevelést igénylő gyermekek ellátását is. Óvodánkból jól szocializált 
gyermekeket szeretnénk kiengedni, akik biztos érzelmi alapon állnak, a krisztusi tanítványság 
útján elindultak, képességeik önmagukhoz mérten optimálisan fejlettek, és megfelelő 
műveltségtartalmakkal rendelkeznek. Mindezen tulajdonságok együttesen szükségesek az 
iskolai élet megkezdéséhez. 
Harmonikus személyiség olyan közegben alakítható, mely békés, nyugodt, szereteten 
alapszik, elfogadja a gyermeknek azokat a tulajdonságait, jegyeit is, melyek esetleg nem 
pontosan egyeznek az általánosan elfogadottakkal. Ilyen környezet hatására alakul énképe 
reálisan, látja meg saját értékeit, kiemelkedő tulajdonságait, és válnak tudatossá benne 
személyiségének azon vonásai, melyek hiányosak, esetleg negatív előjelűek. Ezek az 
önismeretalapjai, mert e folyamat már óvodás korra tehető. Önmaga elfogadása szükséges 
ahhoz, hogy kapcsolatait jól tudja kialakítani, illetve kezelni. Ez egyaránt értendő a gyermek-
felnőtt és gyermek-gyermek kapcsolatra, hogy a különbséget megérezze, illetve értelmes 
kooperációra alkalmassá váljon. A kapcsolatteremtés interakcióban zajlik, melynek 
legfontosabb eszköze a beszéd. Így szükségessé válik, hogy a gyermek az életkorának 
megfelelő nyelvi szinten álljon. 
Nevelőmunkánkban nem csupán helyet, teret adunk a gyermek spontán fejlődésének, hanem 
elősegítjük azt tudatosan tervezett és szervezett nevelési helyzetek teremtésével, közösségben 
végezhető sokszintű tevékenységekkel. Ezekben a tervezett nevelési helyzetekben figyelembe 
vesszük az életkori és egyéni sajátosságokat, és az eltérő fejlődési ütem szem előtt tartásával 
tervezzük a fejlesztő tevékenységeket. Törekszünk arra, hogy ezek a tevékenységek a tárgyi 
környezet erősítő hatásával együtt a korunk által megkívánt környezettudatos magatartás 
kialakulását segítsék elő. 
Valljuk, hogy a gyermek óvodába lépése pillanatától a családdal együtt vagyunk felelősek 
azért, hogy személyiségük alakulása megfeleljen társadalmunk követelményeinek. 
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III. AZ ÓVODAI NEVELÉS FELADATAI 
 
A kisgyermek pszichoszomatikus fejlődését, személyiségének kibontakoztatását nem csupán 
az adottságok és az érés sajátos törvényszerűségei valamint a spontán vagy tervszerűen 
alkalmazott környezeti hatások határozzák meg, hanem az Úr Jézus Krisztus gondviselő 
kegyelme, szeretete és az általa vezetett, hitben élő felnőttek ráhatásai. Amikor a szülő rábízza 
gyermekét a kiválasztott nevelőre, pedagógusra, akkor erről a lépéséről Istennek tudomása 
van. Nekünk pedig Isten által kapott bölcsesség nélkül a tevékenységünk zsákutcába 
torkollhat. Óvodaképünk nem viseli el a felnőtt egyeduralmát, a gyermek kiszolgáltatottságát. 
Szeretetteljes légkört, okos szeretetet, együttérzést, segítőkészséget, toleráns és bátorító 
magatartást, a kreatív kezdeményezések támogatását várja el az óvoda dolgozóitól. Mindez 
azonban nem zárja ki a pontos, egyértelmű követelményeket, az együttélés szükséges 
szabályainak betartását, a szabadság és a korlátok ésszerű rendszerének működését 
Alapelveink tehát a következők: 
• Istentől kért bölcsesség, krisztusi szeretet és szolgálat; 
• A gyermek egyszeri, egyedi lényének felismerése és képességeinek felelősségteljes 

fejlesztése; 
• A gyermeki szabadság biztosítása olyan kevés szabállyal, amely elősegíti a közös 

élmények és tevékenységek által a szocializációt, az erkölcsi tulajdonságok 
megalapozását; 

• A gyermek tevékenységére épülő tanulás; 
• A családokkal való együttműködés és szükség szerint segítés, gondozás. 

 
Óvodai nevelésünk fő feladatai 
 
• Azegészséges életmód alakítása területén abból indulunk ki, hogy a test a Lélek 

temploma. 
• Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés és a szocializáció 

biztosításánál a keresztyén erkölcsöt tartjuk szem előtt. 
• Az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés, nevelés megvalósításánál a Biblia üzenetét is 

közvetítjük. 
 

III. 1. Az egészséges életmód alakítása 
 
A feladat megoldásánál hitvallásunk szerint abból indulunk ki, hogy Isten minden létezőnek 
Istene és mindenkor gondja van teremtményeire.Fennhatósága, őrző szeretete biztosít arról, 
hogy minden reánk bízott gyermek fejleszthető, erősíthető.Az egészséges életvitel igényének 
kialakítása, a testi fejlődés biztosítása, a fizikai állapot védelme, edzése óvodai nevelésünkben 
kiemelt jelentőséggel bír. 
Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakítása ebben az 
életkorban kiemelt jelentőségű. Az óvodai nevelés feladata a gyermek testi fejlődésének 
elősegítése.  
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Ezen belül:  
• a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése; 
• a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése;  
• a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése;  
• a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése;  
• az egészséges életmód, a testápolás, a tisztálkodás; az étkezés, különösen a magas 

cukortartalmú ételek, italok, a magas só- és telítetlen zsírtartalmú ételek fogyasztásának 
csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve tejtermékek fogyasztásának ösztönzése, a 
fogmosás, az öltözködés, a pihenés, a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés 
szokásainak alakítása;  

• a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezet; - 
a környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása;  

• megfelelő szakemberek bevonásával  
• a szülővel, az óvodapedagógussal együttműködve  
• speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása. 
A kisgyermek fejlődése során annál függetlenebb, szabadabb lesz, minél inkább a 
szükségleteit, igényeit szolgáló környezetet teremtünk. Ez a környezet a tapasztalat, az 
élményszerzés, a tudás, az ismeretek elsajátításának lehetőségeit, legkedvezőbb feltételeit 
teremti meg. 
Az egyenlőtlenségek csökkentése létfontosságú feladattá kezd válni. Az egészségügyi 
mutatók Magyarországon a lakosság egészségi állapota, a megbetegedési és a halandósági 
mutatók, a természeti és az épített környezet minősége, tisztasága jelentősen elmarad az 
Európai Unió tagállamaiban tapasztaltaktól. A jelenlegi helyzeten csak akkor tudunk 
változtatni, ha tudatosan cselekszünk az életminőség javításáért. Elengedhetetlen annak 
felismertetése, hogy az egészségi állapot minősége döntő mértékben meghatározza 
életkilátásainkat, jövőnket egyéni és családi szinten egyaránt. 
Az egészség: az ember testi, lelki állapotának és szociális helyzetének egyensúlya. Az 
egészségnek, mint értéknek a közvetítése nem korlátozódik csak az egészségfejlesztési 
tevékenységekre, hanem áthatja az egész oktatási-nevelési folyamatot és az óvoda egész 
légkörét. Lényeges a programban, hogy az értékrend alakítása a fontos pedagógiai feladatok 
közé tartozik, mivel az értékek cselekvésorientáló hatásuk révén az életvitel kialakításában 
meghatározó szerepet játszanak.  
 

Feladatok az óvodapedagógus felé: 

• Tartsa szem előtt, hogy az új környezet a gyermeknek lelki megterhelést jelent, ezért 
minden egyes gyermekhez nagy szeretettel, gondoskodással forduljon.  

• Fogadja el, hogy óvodába lépéskor az önkiszolgálásban különböző fejlettségi fokon 
vannak. Támogassa, bátorítsa a gyermekeket, ismerje el elért eredményeiket. 

• Hasson oda, hogy a már kialakult szokásokat ne csak az óvodában, hanem otthon is 
alkalmazzák, mert a képességek, készségek fejlesztésének ez az optimális módja. 
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• Vegye figyelembe, hogy a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek esetében az 
egészséges életmódhoz kapcsolódó szokások általában nem kapnak megtámogatást a 
család részéről, így még inkább figyelnie kell erre a területre.  

 
Helyes életritmus: 

• Óvodapedagógusaink a gyermek óvodában eltöltött idejét tudatosan, élettani – és 
pszichikai szükségleteik figyelembe vételével tervezzék.  

• Törekedjék a helyes életritmust a szülőkkel együtt kialakítani. 
• Az óvodapedagógus az étkezéseket a napirendnek megfelelően szervezze meg és 

bonyolítsa le. 
 
Táplálkozás: 
 
• Vegye figyelembe az egyes gyermekek étkezési szokásait, kedvelt ételeit, érzékenységét, 

esetleg undorát, vagyis nagy tapintattal segítse, szoktassa őket a kívánt táplálkozási 
elvárásokhoz. 

• Alakítsa ki a gyermekekben az esztétikus étkezés igényét. 
• Szervezze úgy a tízórai, az ebéd és az uzsonna időpontját, hogy közöttük legyen elég idő 

a gyermekek gyomrának kiürülésére. 
• Gondoskodjon arról, hogy a gyermekek folyadékigényének kielégítésére illetve pótlására 

egész nap álljon rendelkezésükre folyadék (melegben az udvaron is). 
• Tanítsa meg a gyermekeket az evőeszközök helyes tartására, használatára. 
• Biztosítson lehetőséget arra, hogy a nagycsoportos gyermekek a tízórai előkészítésében 

igény szerint részt vehessenek. 
 
 
Testápolás: 

• Ösztönözze a gyermekeket egészségük védelmére, testük, ruházatuk gondozására, 
rendszeres és szükség szerinti tisztálkodásra, segítse elő, hogy ez a gyermekek igényévé 
váljék. 

• Biztosítsa a gyermekek számára a főétkezés után a fogmosás lehetőségét. Tanítsa meg a 
gyermekeket a helyes fogmosási technikára, már három éves kortól kezdődően. 

• Fordítson nagy figyelmet arra, hogy minden gyermek helyesen használja a papír 
zsebkendőt, jól kifújja az orrát, biztosítsa, hogy a csoportszobában a gyermekek számára 
elérhető helyen legyen a papír zsebkendő, a mosdóhelyiségben a WC papír, szükség 
szerint segítse használatukat.  

 
Öltözködés: 

• Tartsa szem előtt, hogy a gyermekek óvodai öltözéke kényelmes, cipőjük biztonságos, 
egészséges legyen. 

• Biztosítsa, hogy az időjárás változásainak megfelelően öltözzenek, fejlessze 
önállóságukat. 
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• Érvényesítse, hogy az óvodai ünnepélyeken ünneplő ruhában jelenjenek meg (sötét alj, 
fehér felső) 

• Hasson oda, hogy testnevelés foglalkozáson váltóruhával rendelkezzenek,és külön cipő 
álljon a gyermek rendelkezésére a benti és kinti tartózkodáshoz. 

• Az óvodapedagógus saját öltözékének esztétikumával mutasson példát a gyermeknek, így 
is szoktassa őket a gondozott, esztétikus megjelenésre. 

• Szükség szerint a szülőkben is tudatosítsa az időjárásnak megfelelő, réteges öltözködés 
fontosságát. 

 
Edzés: 

 
• Tegye lehetővé, hogy a gyermekek sokat tartózkodjanak a szabadban. 
• Biztosítsa, hogy minél több mozgásos tevékenységet végezhessenek a teremben és az 

udvaron is, a környezetet, a tevékenységeket szervezze úgy, hogy a sérüléseket, 
baleseteket minél jobban kiküszöbölje. 

• Teremtse meg a lehetőségét annak, hogy rossz idő esetén nyitott ablak mellett mozgásos 
játékot végezhessenek a gyermekek.  

• Segítse elő a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődését. 
• Segítse a gyermek testi képességeinek fejlődését. 
 
Pihenés, alvás: 
 
• Tartsa tiszteletben a gyermekek alvási szokásait (apróbb tárgyak, kendő stb.). 
• Biztosítsa, hogy ahol a gyermekek pihennek ott csend és nyugalom, friss levegő legyen. 
• Segítse a nyugodt pihenést az elalvás előtti mesemondással. 
 
 

III. 2. Az érzelmi nevelés és a szocializáció biztosítása 
 
Az óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága a magatartás érzelmi vezéreltsége. A 
személyiségen belül az érzelmek dominálnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyereket az 
óvodában érzelmi biztonság, otthonosság, derűs, kiegyensúlyozott, szeretetteli légkör vegye 
körül. Így alakulhat ki – az óvodapedagógus személyén keresztül – a gyermeki bizalom 
kiépítése a Mennyei Édesatya felé. A mi példánkon keresztül gyermekeink tudatosan és tudat 
alatt is tanulnak, mivel a szeretett óvó nénivel identifikálódnak. Így tudatosul bennük, milyen 
magatartásformát várunk el tőlük. A keresztyén nevelés sajátossága az, hogy a cselekvés 
normáit kifejező törvény mindig az Evangéliummal együtt jelenik meg. Éppen az a cél, hogy 
cselekvésünk normáiban Krisztus törvényeit ismerjük fel, amelyeknek Őreá való tekintettel 
önként, szívesen engedelmeskedünk. Így lesz az iránta és embertársaink iránt való szeretetünk 
a törvény betöltése, így érvényesül a szeretet kettős parancsa (Mt 22,37-39). 
Mindezért szükséges, hogy  
• már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék a gyermeket;  
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• az óvodapedagógus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitív 
attitűd, érzelmi töltés jellemezze;  

• az óvoda egyszerre segítse a gyermek szociális érzékenységének fejlődését, éntudatának 
alakulását, és engedjen teret önkifejező és önérvényesítő törekvéseinek;  

• az óvoda teremtsen lehetőséget arra, hogy a gyermek kielégíthesse természetes társas 
szükségleteit; nevelje a gyermeket a különbözőségek elfogadására, tiszteletére.  

A szocializáció szempontjából különös jelentőségű a közös élményekre épülő tevékenységek 
gyakorlása. Az óvodai élet szervezése segíti a gyermek erkölcsi tulajdonságainak (mint 
például: az együttérzés, a segítőkészség, az önzetlenség, a figyelmesség) és akaratának (ezen 
belül: önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának) 
fejlődését, szokás- és normarendszer megalapozását.  
A gyermek nyitottságára építve az óvoda segítse elő, hogy a gyermek tudjon rácsodálkozni a 
teremtett világban, a természetben és az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, 
tisztelje és becsülje azt. Ismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely a szülőföldhöz való 
kötődés alapja. A gyermeki magatartás alakulása szempontjából modell értékű az 
óvodapedagógus és az óvoda más dolgozóinak kommunikációja, bánásmódja és viselkedése.  
A nehezen szocializálható, lassabban fejlődő, alacsonyabb fejlettségi szinten álló, hátrányos 
helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedő képességű 
gyermekek nevelése speciális ismereteket, sajátos törődést igényel, szükség esetén megfelelő 
szakemberek (pszichológus, logopédus gyógypedagógus, konduktor stb.) közreműködésével. 
 

 

III. 3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása 
 
A szocializáció folyamatában a kommunikáció, a gyermek környezetével való érintkezése a 
gondolkodásának, önkifejezésének legfontosabb eszköze. Az anyanyelvi nevelés egy komplex 
folyamat, mely a nevelés egészében jelen van. 
Ugyanígy keresztény nevelésünk is, mint ahogy az értelem fejlesztése az óvoda egész napját 
áthatja. 
 
• A szabad játékban a gyermek feloldódik és könnyebben kommunikál a felnőttel is. 
• Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek érthetően helyes artikulálással tudjanak beszélni. 
• A metakommunikációs jeleket ismerjék és használják. 
• A legismertebb közösségi szabályokat tartsák be. 
• A játéktevékenység során mindennapos beszédszituációkat hozunk létre, ezek többnyire 

spontán helyzetben történnek. 
• A spontán helyzetet kihasználva tudunk beszélgetni a gyermekekkel a Teremtő Istenről s 

megnyilvánulásáról. 
• Célunk a gyermeket Istennel való kapcsolatra segíteni a keresztyén hit érzelmi többletével 

a korosztálynak megfelelő ismeretek közvetítésével. 
• Érzékeljék a bibliai történetek mondanivalóját és valódiságát. 
• Munkánkban a gyermek természetes kíváncsiságára alapozunk a gyermek csodaérzékére, 
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a felfedezni vágyás örömére, az érzékelésen alapuló tapasztalás élményére. 
• Biztosítjuk a gyermekek szóbeli önkifejezését, de törekszünk a fokozatos beszédfegyelem 

megtartására. 
 
Az óvodapedagógus feladatai: 
 
• Élő kapcsolata legyen az Úrral (hit és tudomány nem zárják ki egymást!). 
• Szükséges a motiválásra való képesség, a játékszituációk kitalálása, kreativitás.  
• A módszerek színes változatossága.  
• Óvodapedagógus és gyermek áldott, bizalmas kapcsolata.  
• Mérje fel a gyermek anyanyelvi szintjét. 
• Kísérje figyelemmel a beszédhibákat, szükség esetén irányítsa szakemberhez. 
• Ügyeljen saját beszédének stílusára, hangsúlyára, hanglejtésre, a non-verbális eszközök 

használatára. 
• Önképzéssel a szakirodalom, a különböző közművelődési lehetőségek felhasználásával 

fejlessze anyanyelvi kultúráját. 
• Személyes példájával – meghallgatás, odafigyelés, beszélgetés – ösztönözze a 

gyermekeket a kommunikációra, bővítse szókincsüket. 
• Teremtse meg a beszélgetésre alkalmas nyugodt kiegyensúlyozott légkört. 
• A gyermekek kérdéseire mindig válaszoljon. 
• Fordítson figyelmet a gátlásosabb gyermekekre, törekedjen a szóbeli aktivizálásra. 
• Szervezzen anyanyelvi játékokat a gyermekeknek. 
• A játékos helyzetek megteremtésével a különböző tanulási helyzetek létrehozásával a 

gyermek megfelelő fejlettségi szintjén keltse fel az érdeklődést. 
• Biztosítson olyan élményszerzési lehetőségeket, amelyben a gyermek több érzékszerv 

bekapcsolásával szerezhet ismereteket. Így válik a tanulás élménnyé, teljes személyiséget 
aktivizáló folyamattá. 

• Időt adni és lehetőséget teremteni az együttműködésre, próbálkozásra, tévedésre és 
újrakezdésre szankciók nélkül. 

• Olyan módszerek alkalmazása, ahol az ismeretek nem egymástól elszigetelten jelennek 
meg, mert a gyermek világlátása komplex. 

• Olyan attitűdöket, motivációkat és természetes tudást kialakítani, amelyek képessé teszik a 
gyermeket váratlan, vagy komplex élethelyzetek megoldására, és egyre több örömet lelnek 
a kihívások legyőzésében, az önfejlesztő tanulásban. 

 
A fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 
 
• Hallgassák meg figyelmesen a felnőtt és egymás közléseit. 
• Aktívan és bátran használják a tapasztalatok által bővült szókincset. 
• Beszédüket megfelelő természetes gesztusokkal kísérjék. 
• Tisztán érthetően természetes hangerővel tudjanak beszélni. 
• Gondolataikat meg tudják fogalmazni, érdeklődőek, tudnak kérdezni. 
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• Minden szófajt használjanak; különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat 
alkossanak;  

• Szókincsük folyamatosan gazdagodik, ismerik a gyűjtőfogalmakat. 
• Meg tudják különböztetni a bibliai történeteket a meséktől. 
• Megfelelő beszédfordulattal, hanglejtéssel, tagoltsággal beszélnek, mely megfelel 

nyelvünk követelményeinek. 
• Felismerik a napszakokat. 
• Elemi mennyiségi ismereteik vannak. 
• Ismerik és gyakorlatban alkalmazzák a gyalogos közlekedés alapvető szabályait. 
• Ismerik szűkebb lakóhelyüket, a környezetükben élő növényeket, állatokat, azok 

gondozását és védelmét; felismerik az öltözködés és az időjárás összefüggéseit.  
• Elemi ismeretekkel rendelkeznek önmagukról és környezetükről; tudják nevüket, 

lakcímüket, szüleik nevét, foglalkozását; 
• Ismerik a viselkedés alapvető szabályait. 
 
Bibliai történetek 
Az lenne jó, ha a Bibliával való találkozás a családban megtörténne, erre azonban még nem 
minden gyermeknél építhetünk. Rendkívül fontos a történet kiválasztása, amelyet befolyásol a 
gyermekek fejlettségi szintje, a csoport aktuális érzelmi problémái vagy eseményei. Alapvető 
kritériumok: az Ige valódi üzenetétől ne térjünk el, előadása gyermekszerű legyen, ne keltsen 
félelmet, számukra feldolgozhatatlan tartalmat és érzelmeket. Az igeszerű tanítás megkívánja, 
hogy a történet (ne használjuk a mese kifejezést) elmondása előtt –többször elolvasva azt –
fogalmazzuk meg, mit üzen Isten nekünk, mivel érintett meg bennünket. Lehetőleg egy fő 
gondolat mellett döntsünk, mert a gyermek még nem képes egyszerre több nézőpontot 
figyelembe venni. Ezután át kell gondolnunk, mit üzen a történet a 3-4 vagy 5-6 éves gyermek 
számára. Tudjuk, hogy gondolkozása kezdetben cselekvésbe ágyazott, majd szemlélethez 
kötött. Az óvodapedagógus emlékezetből, arca, hangja és metakommunikációs játékával 
keltse életre a történetet. Akkor eredményes, ha a gyermekek szinte maguk előtt látják az 
eseményt, átélve a szereplők érzéseit.Az érthetőség megkívánja, hogy a számukra ismeretlen 
szavakat ismertekkel cseréljük fel, vagy beleszőjük a rövid magyarázatot, de a történet 
lendületét ezzel nem törhetjük meg.Minden alkalommal pozitív kicsengéssel kerítsük le a 
történetet.A Gyermekbibliák közül csak az fogadható el, amelynek szövege hű a Szentíráshoz, 
s illusztrációja művészi színvonalú.A bibliai történetek után nem kell tanulságot 
megfogalmazni, amennyiben hitelesek voltunk, úgy megértik az üzenet lényegét. Attól 
azonban nem zárkózhatunk el, hogy a gyermek spontán kérdéseire, élményeire ne reagáljunk, 
s így mód nyílik arra is (nem direkt módon), hogy a történet kivetítéséről beszélgessünk az ő 
életükben. Természetesen elsősorban a gyermekek beszéljenek, s mi kérdéseinkkel segítsük 
érzéseik, élményeik felszínrehozását.Amennyiben erre nem kerül sor nem baj, mivel sokszor 
később, játékidőben, intimebb helyzetben kezdeményezik a beszélgetést gyermekeink.Adjunk 
lehetőséget arra, hogy a jól ismert történeteket dramatizálhassák, rajzaikban, vizuális 
tevékenységükben élményeiket újra átélhessék.Tapasztalataink szerint a gyermekek a Biblia 
üzenetét tolmácsolják szüleiknek, s ez arra készteti a családot, hogy újra együtt is 
ismerkedjenek a történettel. 
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Gyermekáhítatok 
A hitben élő ember számára az imádság a lélek lélegzetvétele, nélküle elerőtlenedik az ember, 
elhal a szív. Gyermekeink közül kevés az, akinek első imádságát az Édesanya a kiságy mellett 
mondta el. Többségük az óvónőtől hallja ezt először. Az óvodába érkező gyermek kezdetben 
kezeink összekulcsolását lesi el, később ajkainkról a szavakat is. Nem kell tehát erőltetni, 
mivel a szeretett óvodapedagógussal napokon belül együtt mondják az étkezéshez, 
kapcsolódó rövid imákat. Rövid időn belül pedig megkezdhetjük a mindennapi áhítatot. Az 
óvodapedagógus halkan énekel, összekulcsolja a kezét és fejét meghajtva csendesen, egyszerű 
szavakkal imádkozik. Az imádság legyen őszinte, szívből jövő. A gyermekek lassan 
megszokják, hogy ilyenkor elcsendesedünk, hálát adunk, és bizalommal tesszük Isten elé 
kéréseinket. Ahogy telik az idő, vagy középső csoportban már teljesen természetes, belülről 
jövő igény, hogy napjainknak része az áhítat. Itt már pár mondattal bővülhet imádságunk, s 
egy-egy könnyen érthető bibliai üzenetet is tartalmazhat. Amennyiben a csoportban bátrabb 
gyermekek maguktól imádkozni szeretnének, adjunk ennek teret, de sohasem 
erőltessükmások előtt. A bensőséges hangulatot csak fokozza, ha énekünket, vagy a dallamot 
hangszerrel kísérjük, akár furulyával, gitárral. Nagycsoportos korukra a gyermekekben belső 
igénnyé válik az, hogy állandó kapcsolatban álljanak az Úrral. Örömeiket, kudarcaikat, 
félelmeiket az áhítatokon Isten elé viszik. Természetesen az Úrral való közösség sem köthető 
az életkorhoz, annak szakaszaihoz, így az egyéni fejlődésfigyelembevétele itt is rendkívül 
fontos. Az óvodapedagógus attitűdje legyen türelmes, bizalmat és biztatást sugárzó. Az Úrtól 
tanult imádságot nagycsoportra tanulják meg a gyerekek, de ez is attól függ, milyen családból 
érkeznek és hogyan fejlődnek. Az őszinte áhítatok jelenlévővé teszik csoportunkban az 
interakciós kapcsolatot Istennel, akinek elmondhatjuk gondjainkat, örömeinket, s Nála meg-
nyugvást, vigaszt találunk. A gyermek ilyen légkörben megérzi Isten mindenhatóságát, s 
ennek gyümölcse későbbi életében pótolhatatlan. 
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CÉL ÉS FELADAT 

A nevelés alapvető 
keretei 

 

A gyermek 
tevékenységformái 

Értelmi fejlesztés és 
nevelés megvalósítása Kapcsolatok 

ANYANYELVI NEVELÉS 

Játék 

Munka jellegű 
tevékenységek 

Tanulás 

 

Esztétikai nevelés 
(vers-

mese,rajzolás-
mintázás, 

kézimunka, ének-
zene, énekes játék,  

Mozgás 

Külső világ tevékeny 
megismerése 

(természeti, társadalmi, 
matematikai) 

Fenntartó gyülekezet 
Család 

Más óvodák 
Iskola 

Pedagógiai 
szakszolgálat 
Egészségügyi 
szakszolgálat 

Társadalmi és civil 
szervezetek 

Egészséges életmód alakítása, érzelmi nevelés és szocializáció 

Fejlődés jellemzői 

hitre nevelés 
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IV. AZ ÓVODAI ÉLET MEGSZERVEZÉSÉNEK ELVEI 

Személyi feltételek 
 
Az óvodában, a nevelőmunka középpontjában a gyermek áll. A nevelőmunka kulcsszereplője 
az óvodapedagógus, akinek személyisége meghatározó a gyermekek számára. Jelenléte a 
nevelés egész időtartamában fontos feltétele az óvodai nevelésnek. Az óvodapedagógus 
elfogadó, segítő, támogató, krisztusi szeretetet közvetítő attitűdje modellt, mintát jelent a 
gyermek számára. 
Az óvodapedagógusi tevékenységnek és az óvoda működését segítő nem pedagógus 
alkalmazottak összehangolt munkájának hozzá kell járulnia az óvodai nevelés 
eredményességéhez. 
 

Tárgyi feltételek 
 
Óvodánk rendelkezik a működéshez és a pedagógiai programunk megvalósításához szükséges 
tárgyi feltételekkel. Esztétikus óvodánk és udvarunk szolgálja a gyermekek biztonságos, 
egészséges fejlődését, lehetővé teszi mozgásigényük kielégítését minden korcsoportban. A 
gyermekek által használt tárgyi felszereléseket számukra hozzáférhető módon és a 
biztonságukra figyelemmel helyezzük el.  
Törekszünk a meglévő értékeinket megóvni, gyarapítani. Ehhez nyújt segítséget a fenntartó és 
az óvoda Csibészkék Alapítványa.  
 

Az óvodai élet megszervezése 

• A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvánuló fejlődéséhez, fejlesztéséhez a 
napirend és a hetirend biztosítja a feltételeket, melyek a megfelelő időtartamú, 
párhuzamosan is végezhető, differenciált tevékenységek, valamint a gyermek 
együttműködő képességét, feladattudatát fejlesztő, növekvő időtartamú (5-35 perces) 
csoportos foglalkozások tervezésével, szervezésével valósulnak meg.  

• A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez, 
valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlődések 
érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek. 

• A napi- és hetirendet a gyermekcsoport óvodapedagógusai alakítják ki. 
• A jó napirendet folyamatosság és rugalmasság jellemzi. Fontos a tevékenységek közötti 

harmonikus arányok kialakítása, szem előtt tartva a játék kitüntetett szerepét.  
• A napirend tevékenységeiben valósul meg a tanulás, melynek szervezeti keretei: kötött, 

kötetlen, vagy esetenként mindkét foglalkozási formát is jelentheti. Ez az életkor 
függvényében, a sport és az egyéni fejlettségektől a kialakult hagyományoktól függően 
változó. 

• A szervezett tanulás formái: frontális, részben frontális, mikrocsoportos és egyéni munka. 
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• A hetirend a tevékenységek tervezésével és szervezésével biztosítja a fejlesztés megfelelő 
kereteit, feltételeit. 

• Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a 
gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti 
önállóságuk fejlődését, együttműködve a gondozást végző munkatársakkal. 

• Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a 
fejlődésük nyomon követését különböző kötelező dokumentumok szolgálják (az óvoda 
helyi programja, csoportnapló és fejlesztési napló).  

• Az óvodai nevelés csak a fenntartó által jóváhagyott helyi nevelési program alapján 
valósulhat meg és a teljes óvodai életet magába foglaló tevékenységek keretében 
szervezhető meg, az óvodapedagógus feltétlen jelenlétében és közreműködésével. 

• A teljes óvodai életet magában foglaló foglalkozások mindegyikét pedagógus tartja. 

Óvodánk kapcsolatrendszere 
 
Az óvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodába lépés előtt 
(bölcsőde), az óvodai élet alatt (pedagógiai szakszolgálat intézményei, közművelődési 
intézmények, család, gyülekezet) és az óvodai élet után (iskola) meghatározó szerepet 
töltenek be a gyermekek életében. A társadalmi változások miatt szükségessé válik az 
egészségneveléssel foglalkozó szakemberekkel kialakított kapcsolat bővítése. 
 

Az óvoda és a család kapcsolata 
 
A gyermeknevelés elsődleges színtere a család. Ezért fontos, hogy a család és az óvoda (az a 
közösség, ahol a gyermek a napjának legnagyobb részét eltölti, ahol nevelő hatások érik) 
közös elvek alapján forduljanak a gyermek felé. Ezért szükséges a családokkal a jó kapcsolat 
kialakítása. A gyermekek megismerésén túl lehetőségünk legyen a szülőkkel is megismertetni 
az óvodai nevelésünk céljait, feladatait hogy közös koncepciót képviseljünk. Az 
óvodapedagógus figyelembe veszi a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés 
során érvényesíti a segítségnyújtás családhoz illesztett megoldásait. Ennek alapfeltétele a 
szoros együttműködés. 
Nagy hangsúlyt fektetünk a szülői házzal való nyitottság folyamatában a mintaadásra. Azzal 
hogy a szülő aktívan részt vesz az óvoda életében, mintát kap a pozitív nevelési 
módszerekhez. 
Eközben mi sok-sok olyan információhoz jutunk a gyermekről, otthoni környezetéről, mely 
segítséget jelent számunkra az egyéni fejlesztés során. 
A családdal való kapcsolattartásunk során nagy hangsúlyt fektetünk a kölcsönös bizalom 
kiépítésére. A szülők merjenek bátran hozzánk fordulni problémáikkal, osszák meg velünk 
gyermekeikkel kapcsolatos gondjaikat, örömeiket. 
A szülőkkel való kommunikációt a kedélyesség, szívélyesség, megértő viselkedésünk 
jellemzi. A család és az óvodapedagógusok közötti kommunikáció összetevői: üzenetek, nap 
eleji-és végi beszélgetések, faliújság, facebook zárt csoport. A szülőkkel való kommunikáció 
során nyert családi információkat bizalmasan kezeljük. 
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Nyitottságunk biztosítja az információáramlás zökkenőmentességét is, a szülőknek ismerniük 
kell hosszú és rövidtávú céljainkat, csak így tudnak azonosulni kitűzött céljainkkal. 
 
Szülőkkel közös programok:  
 

• nyílt napok  
• kirándulások  
• szülői értekezletek, fogadóórák 
• egyházi és világi ünnepek, rendezvények  

Az óvoda és a gyülekezet kapcsolata 
 
A gyülekezet, a közösségben élő hívők összessége, ahol a gyermekeknek is helyük van. Jézus 
maga jelentette ki, hogy „Engedjétek és ne akadályozzátok, hogy hozzám jöjjenek a 
kisgyermekek, mert ilyeneké a mennyek országa” (Mt 19,14). 
Miért nélkülözhetetlen a gyülekezet és az óvoda kapcsolata? 
• A gyermek tapasztalatot szerez arról, hogy a felnőttek éppen olyan bizalommal, szeretettel 

és alázattal fordulnak Istenhez, mint ahogy azt az óvodai közösségben átélte. 
• Örömmel hallja az óvodában megismert bibliai történeteket, aranymondásokat, s ezek 

megerősítést jelentenek, igazi kinccsé válnak számára. 
• A gyermek érzi, hogy van olyan közösség, ahová mindig bizalommal fordulhat iskolás 

korában is. 
• A gyülekezet tagjai megismerik a református óvoda nevelőmunkáját, áldásait, s felismerve 

e szolgálat fontosságát segítik azt. 

Az óvoda és a Jókai Mór Református Általános Iskola kapcsolata 
 
Az iskolával kialakított jó partneri kapcsolattartás továbbfolytatására törekszünk. 
Fontosnak tartjuk, hogy az óvoda - iskola átmenet minél zavartalanabb, zökkenőmentesebb 
legyen. Ennek érdekében kölcsönös megbecsülésen, tiszteleten, érdeklődésen alapuló 
kapcsolatra törekszünk az iskola nevelőtestületével, elsősorban az alsó tagozatos 
nevelőkkel.A hasonló pedagógiai szemlélet, személyes kapcsolatok, ismeretségek 
megkönnyítik, gyümölcsözővé teszik mindennapi munkánkat.Egymás munkájának alaposabb 
megismerése, a jó kapcsolat ápolása, szakmai információcsere céljából részt veszünk egymás 
rendezvényein, a jókais istentiszteleteken és együtt ünnepeljük keresztyénségünk legszebb 
ünnepét, a karácsonyt. Szorgalmazzuk, hogy a hozzánk járó gyermekek szülei iskolába 
lépéskor a Jókai Iskolát válasszák, vegyenek részt a Sulikóstolókon, és a számukra szervezett 
egyéb rendezvényeken. 
 

Egyéb kapcsolataink 
 
Folyamatos kapcsolatot tartunk fent az alább felsorolt intézményekkel, szervezetekkel: 
Miskolc-Tetemvári Református Egyházközség Miskolc (fenntartó) 
A Tetemvári Egyházközség intézményi kapcsolattartó csoportja 
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Jókai Mór Református Magyar-Angol Két Tanítási Nyelvű Általános iskola, AMI és Óvoda 
Református Pedagógiai Intézet  
Református Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény- Tiszáninneni Tagintézmény 
Miskolc Megyei Jogú Város Önkormányzata Miskolc 
Miskolc Oktatási Hivatal 
Lévay József Református Gimnázium és Diákotthon Miskolc 
Miskolc-Diósgyőri Református Általános Iskola és Óvoda Miskolc 
Miskolc- Szirmai Református Általános Iskola, AMI és Óvoda 
Mesemalom Bölcsőde Miskolc 
Csanyiki Erdészeti Erdei Iskola 
Miskolci Műjégpálya 
Dr. Stunya Edina óvodaorvos 
Molnár Helga védőnő 
Csodamalom Bábszínház 
Miskolci Nemzeti Színház 
Művészetek Háza 
Zenepalota 
Csiri-biri Együttes 
Vidám Vándorok és egyéb zene- és bábművészek… 
 

V. AZ ÓVODAI ÉLET TEVÉKENYSÉGI FORMÁI, ÉS AZ 
ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATAI 

V.1.  Játék 

 
„A gyermeknek legyen meg minden lehetősége, hogy játszhasson és szórakozhasson, ezek a 
tevékenységek feleljenek meg a nevelés által kitűzött céloknak.”  

(A gyermekek jogai az ENSZ által 1959-ben deklarált közleménye alapján) 
 

Feladatok az óvodapedagógus felé: 

• A játék szabad képzettársítások folyamata, amely mindennap visszatérő módon, 
hosszantartó ideig, zavartalanul kell kielégülnie.  

• Az óvodapedagógus biztosítsa a nyugodt légkört, mivel ez a gyermek 
kiegyensúlyozottságához nélkülözhetetlen, amely játékára közvetlenül hatással van. 

• A játékhoz elengedhetetlen fontosságú a megfelelő hely, anyag, eszköz biztosítása. Ez a 
tevékenység fokozott érzelmi állapotban történik. Különböző tulajdonságok fejlődnek 
melyek a későbbi sikerekhez, kitartáshoz, feladattudathoz és helytálláshoz vezet. 

• Érvényesítse, hogy a gyermeknek lehetősége legyen az elbújásra, a szemlélődésre, illetve a 
terem átalakítására a játék céljainak megfelelően. 
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• Tartsa szem előtt, hogy a gyermek szabad mozgására, a játék térbeni kibontakozására, az 
egymás mellett játszó csoportok és az egyedül játszó gyermek számára is megfelelő hely 
szükséges. 

• Gondoskodjék arról, hogy a gyermeknek az udvaron, a szabadban is, minden évszakban 
módja legyen a játékra. 

• A napirend összeállítása közben vegye figyelembe, hogy a gyermeknek különösen fontos a 
minél hosszabb, megszakítás nélküli játékidő. 

• Biztosítson olyan játékszereket, amelyek az elmélyült játék kialakulását segítik, motiváló, 
fejlesztő hatásúak. 

• A játékeszközök válogatása során vegye figyelembe, hogy a sajátos nevelési igényű 
gyermekek esetleg speciális játékeszközöket igényelnek. 

• Tegye lehetővé az eszközök variációs lehetőségeit. 
• Ösztönözze a gyermekeket különböző játékok készítésére. 
• Biztosítsa a gyermek számára a játékeszközök áttekinthetőségét és elérhetőségét. 
• Vegye figyelembe, hogy egy-egy gyermek óvodán kívüli egyéni élménye is lehet a közös 

játék kiindulópontja, és a közös játék ösztönözheti a kívülálló gyermeket arra, hogy 
bekapcsolódjék a játékba. 

• Tartsa szem előtt, hogy a játékeszközökből, anyagokból megfelelő mennyiségű álljon a 
gyermek rendelkezésére. 

• Tartsa szem előtt, hogy a játékeszközök esztétikusak legyenek, a teremben való 
elhelyezésüket használja fel az ízlésformálásra. 

• Fektessünk hangsúlyt arra, hogy a gyermekek tekintettel legyenek egymásra, ne zavarják 
egymást, kíméljék egymás játékát.Gyakorolják és elsajátítják a játékeszközök megosztását 
valamint megtanulják milyen nehéz megválni attól és valódi köszönetnyilvánítás jár annak, 
aki megteszi. Mindez alapjává válhat a hálaadásnak 

• Ügyeljen arra, hogy a gyermek a szabadon választott játékban is megtartsa annak 
szabályait, társaihoz udvarias, előzékeny legyen.Különböző tulajdonságok fejlődnek ez 
által melyek a későbbi sikerekhez, kitartáshoz, feladattudathoz és helytálláshoz vezetnek. 

• A gyermek a megélt vagy vágyott dolgokat, helyzeteket reprodukálva kipróbál, felfedez, 
megismer. Sokszor azonosulva a biblia történetekkel, azok szereplőivel. Újra éli a gyermek 
a „szeretet győzelmét”. Ha szükséges, egy-egy mozdulatot mutasson be, játsszon együtt a 
gyermekkel.Ezen alapokat követve a keresztény erkölcs jellemzőit gyakorolja: a szeretetet, 
alkalmazkodást, igazságot, rendet és a megértést. A felnőtt szerepe, jelenléte lehetőséget 
tár a gyerekek közötti kapcsolatok, játékok kialakulására. 

• Figyeljünk arra, hogy az aktív, szervezőképes gyermekek ne kerüljenek összeütközésbe 
egymással az irányító szerepek szétosztásakor, ne szorítsák háttérbe a félénk, visszahúzódó 
gyermeket, ne kényszerítsenek rájuk nem kívánatos szerepet. 

• A félénk, bátortalan, passzív, vagy az újonnan érkező gyermeket kapcsolja be a játékba. 
• Ismertesse meg a barkácsoláshoz szükséges anyagokat, a szerszámok használatát, az 

egyszerűbb technikai fogásokat.  
• Adjon lehetőséget arra, hogy irodalmi élményeit dramatizálhassa, bábozhassa el. 
• Ösztönözze, hogy a gyermek szereplési vágya alkotó tevékenységgel párosuljon. 
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• Érvényesítse, hogy a szabályjátékok szabályainak elfogadása önkéntes vállalás legyen, és a 
gyermek önállósága ne a szabályok önkényes megváltoztatásában fejeződjék ki. 

• Vegye figyelembe, hogy a sajátos nevelési igényű gyermekek játékának fejlettsége eltér az 
ép gyermekekétől. 

• Segítse elő, hogy oldódjanak a sajátos nevelési igényű gyermekek kapcsolatteremtési 
zavarai, ezáltal hamarabb résztvevőivé válhatnak az ép gyermekekkel való játéknak. 

• Saját játékszereiket kedvük szerint hozhatják /szőranya/ 
• A játék során a gyermekek lehetőségeikhez mérten az óvodapedagógus engedélyével a 

másik csoport gyermekeivel is játszhatnak. 
• Nyelvi, kommunikációs helyzetek teremtésével fejlessze a gyermekek önkifejező 

készségét. 
• Tervezze meg azokat a nevelési célokat, amelyeknek a megvalósításához a dramatikus 

módszereket kívánja alkalmazni. 
• Biztosítsa a változatos eszközöket az improvizációs játékok létrejöttéhez. 
• A játék alapvető feltételi forrása a gyermek szükségleteinek kielégítése, egyéni 

tapasztalataiból, érdeklődéséből, a szülői ház szokásaiból érkező információk, jelzések 
értése és megvalósítása.  

• Hívja fel a szülők figyelmét a drámajátékok személyiségfejlesztő hatására. 
• A játék folyamatában az óvodapedagógus tudatos szerepe biztosítja az indirekt irányítás 

felelősségét. Az óvodában fontos a szabad játék túlsúlyának érvényesülése. A gyermek 
életében olyan fontos tevékenység, amit később nem tudunk pótolni, ezért is egy 
megőrzendő örömforrás.  Ezért fontos, hogy tegyünk meg mindent az egybefüggő játékidő 
biztosításáért és gazdagításáért. 

 
Gyermeki tevékenységek 

• Gyakorló játékot játszik, így ismerkedik az új játékeszközökkel, a környezettel. 
• Tapasztalatait, ismereteit, elképzelését és az ezekhez fűződő érzelmeit megjeleníti 

szerepjátékában. 
• Irodalmi élményeit szabadon választott, kötetlen módon dramatizálja, elbábozza. 
• Az élethelyzeteket újra alkotó szerepjátékához, irodalmi élményéhez maga készíti el 

(barkácsolja) a szükséges eszközök egy részét, a bábokat. 
• Kockákból és más játékszerekből, különböző alkatrészekből, anyagokból építményeket, 

különféle tárgyakat hoz létre (épít, konstruál). 
• Pontos, meghatározott szabályok szerint zajló szabályjátékot játszik, amely lehet mozgás, 

vagy értelmi képességeket fejlesztő. 
• Képes különböző mesékből, bibliai történetekből szereplők álarca mögé bújni és hosszú 

ideig mélyen szerepjátékban kibontakozni. 
 

A fejlődés jellemzői 
Gyakorló játék:  

3 - 4 éves korban 
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A gyermekek tevékenységét a gyakorló játék és a szerepjátékból kiemelt művelet jellemzi. 
Tárgyi cselekvésük tartalma a saját személyükkel és közvetlen környezetükkel kapcsolatos 
tapasztalatokat tükrözi.  
Kialakulnak a szerep – és a konstruáló játék elemei. 
 
5 - 6 - 7 éves korban 
A gyakorló játék tartósan csak akkor jelentkezik, ha a gyermek fejlődésében lemaradt, 
képességei fejletlenek, tapasztalatai, élményei szegényesek, vagy amikor egy új játékszer, 
eszköz használatát még nem ismeri, és a sikeres játékhoz a játékszerrel való előzetes 
manipulálásra van szüksége. 
Gyakorló játék jelentkezik a konstrukciós és szerepjáték elemeiként is. 
 
Szerepjáték: 
3 - 4 éves korban 
A gyermekek elsajátítják, és már betartják a játékszerekkel és az együttjátszással kapcsolatos 
elemi szabályokat. Jól érzik magukat társaik között, szívesen játszanak egyedül, egymás 
mellett, vagy két - három gyermekből álló csoportban. A játékukhoz önállóan megkeresik az 
eszközöket, azokra vigyáznak és a játékszerek használatában általában megegyeznek. 
Képesek olyan szerepjátékok kezdeményezésére és eljátszására, amelyek egyszerű 
cselekvéseket és kapcsolatokat tartalmaznak, amelyekben a résztvevők különböző jellegzetes 
műveleteket végeznek, különböző szerepeket töltenek be. 
 

4 - 5 éves korban 

 Tartósan kialakul a kisebb – nagyobb csoportokban való együttjátszás igénye. Mozgásuk, 
értelmi és érzelmi fejlődésük alapján megértik környezetük egyszerűbb jelenségeit, és készek 
ezeket játékukban újraalkotni.  
A gyakori szerepcserét és az eszközökhöz való ragaszkodást felváltja a szerephez való 
kötődés. A gyerekek képesek a cselekvések összehangolására. A játékszerekkel és 
eszközökkel végzett cselekvés, a szereplők magatartása megfelel a szerep által megkívánt 
tevékenységeknek és emberi kapcsolatoknak. A szerepjáték témájának megfelelően képesek 
az egyszerűbb közös játékok megszervezésére, a szükséges játékszerek kiválasztására. 
 

5 -6 - 7 éves korban 
Megértik és elfogadják játszótársaik elgondolásait, tevékenységük logikáját. Alkalmazkodnak 
a játék szabályaihoz. Le tudnak mondani egy- egy kedves játékszerről. Vállalják a számukra 
kevésbé érdekes, kedvezőtlenebb szerepeket is. Tudnak vezetni, és játszótársaikhoz 
alkalmazkodni. Képesek olyan játékhelyzeteket létrehozni, amelyekben tapasztalataik, 
érdeklődésük alapján ábrázolják a felnőttek tevékenységét és különféle kapcsolatait. 
Megfelelő tapasztalatok és élmények birtokában önállóak a játék előzetes közös tervezésében, 
a szerepek kiválasztásában, a játékszerek és eszközök megválasztásában, a szabályok 
betartásában. 
A játszó csoportok tagjai között tartós és szoros kapcsolat alakul ki. 
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Barkácsolás 

3 - 4 éves korban 
A barkácsolás előkészítéseként még az óvónő a gyermekek bevonásával készít kevésbé 
munkaigényes kiegészítő játékszereket. Az elromlott játékok javítását, festését a gyermekek 
szeme láttára végzi, és ezt kedvet ébresztő magyarázattal kíséri. Így természetes lesz a 
gyermekek számára, hogy a hibás eszközöket kijavítják, a hiányzókat később maguk is 
elkészíthetik.   

 

4 - 5 éves korban 
A gyermekek segítenek az óvónőnek a játékok megjavításában. Közösen beszélik meg, hogy 
egy-egy játékhelyzetben mire lenne szükségük. Ezek elkészítésében segítenek a gyermekek. 

 

5 - 6 - 7 éves korban 
A barkácsolás a szerepjáték, a bábozás természetes eszköze, alkotórésze. A gyermekek egy – 
egy esetben maguk kezdeményezik a maguk által választott módon és eszközökkel. A 
létrehozott eszközt minden esetben fel is használják a játékban, dramatizálásban. 

 

Dramatizálás, bábozás 

3 - 4 éves korban 
Elsősorban a bábu mozgása kelti fel a gyermek érdeklődését, mivel számára a cselekvés 
kifejezőbb, mint a szó. Van a csoportszobában néhány olyan bábu, amelyet a gyermek jól 
ismer. Ezek a bábuk „élnek” a gyermekek között.   

5 -6 - 7 éves korban 
A gyermekek az általuk kedvelt mesékhez, élményeikhez választják ki a bábukat. Ezekkel 
saját élményeiket eljátsszák. Az óvónő segítségével sík- és egyszerű fakanál bábukat 
készítenek, a dramatizáláshoz szükséges eszközökkel együtt. A gyermekek kedvelt meséiket, 
történeteiket eljátsszák. A szerepeket önállóan osztják el és váltogatják egymás között. 

 
Építő, konstruáló játék: 

3 - 4 éves korban 
Gyakran bonyolult építményeket alkotnak, amelyeket még nem képesek megismételni. Az 
összerakosgatás és a szerkesztés örömet jelent számukra. A kirakás, az építés, az összeállítás 
közben az óvónő segítségével eredményes megoldásokhoz jutnak. 

 
5 -6 - 7 éves korban 
A konstruáló, építő játékelemekből játékszereket is tudnak készíteni. Az építés, a konstruálás 
gyakran a szerepjátékokhoz kapcsolódik: az élethelyzetek reprodukálása közben építenek, 
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szerelnek, szerkesztenek, vagy a létrehozott alkotás hatására képzelik bele magukat 
különböző élethelyzetekbe. 
Az elemekből a valóság tárgyaihoz, játékszerekhez vagy egyszerű modellekhez hasonlót 
készítenek az óvónő késztetésére.  
A konstruálás fejlettebb fokán a gyermekek mind igényesebbekké válnak alkotásaikkal 
szemben.  
Egyre bonyolultabb alkotásokat hoznak létre, az eredményességre törekednek, igénylik a 
választott, elképzelt modell egyre pontosabb megközelítését, azokat biztosan kezelik, 
szerepjátékukba sokoldalúan bekapcsolják.  
Óvodáskor végén alkotásaikat már önállóan, sok egyéni ötlet alapján hozzák létre, és képesek 
a különböző anyagok, eszközök kombinált alkalmazására. 
 
Szabályjáték: 

3 - 4 éves korban 
Azokat a szabályjátékokat játsszák, amelyek mozgásszükségleteiket elégítik ki, szabályaik 
egyszerűek, s tartalmuknál fogva közel állnak hozzájuk. Azt a szabályjátékot fogadják 
szívesen, amelyben nincs különösebb kötöttség, és nem szükséges hozzá az egész csoporttal 
való együttműködés sem. 

 
4 - 5 éves korban 
Olyan szabályjátékokat játszanak, amelyek megkívánják, hogy a gyermekek egyéni 
kívánságaikat egyeztessék társaik érdekében, közösen őrködjenek a szabályok betartása felett 

. 

5 -6 - 7 éves korban 
Olyan szabályjátékot játszanak, amely nagyobb ügyességet, vagy nagyobb szellemi 
erőfeszítést igényel. Már a bonyolultabb szabályjátékok megtanulására és gyakorlására is 
képesek, egymást a szabályok betartására figyelmeztetik. Játékukban az egészséges versengés 
is jelen van. 

 

Módszertani alapelvek 

Az óvodapedagógus: 
 
• Tartsa szem előtt, hogy a játék a nevelési célok elérésének legfőbb eszköze. 
• Törekedjen az indirekt játékirányításra, ennek érdekében az óvónő a feltételeket, 

helyzeteket teremtse meg, amelyek hatással vannak a játékra, amelyektől a játék függ. 
• Utánozhatóvá válik és mintát nyújt a játéktevékenységre, majd a szabad játék során 

bevonható társ marad, illetve segítő, kezdeményező lesz, ha a folyamat elakad.   
• A játék fejlődésének általános tendenciáin túl vegye figyelembe a gyermekek egyéni 

sajátosságait is: eltérő élményanyagát, fejlettségük különböző szintjét, aktivitásuk eltérését, 
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érdeklődésük különbözőségeit, de segítse elő, hogy – egyéni lehetőségeiknek megfelelően 
– magasabb szintre jussanak el. 

• Tartsa szem előtt, hogy a játéktevékenység megfigyelése alapján a csoport és az egyes 
gyermek fejlődéséről egyaránt értékes tapasztalatokat szerezhet. Jelzéseket kaphat érzelmi-
hangulati állapotáról, esetleges érzelmi sérüléséről, az értelmi képesség és a beszéd 
alakulásáról. Kiemelten érvényes ez az etnikai kisebbséghez tartozó gyermekek esetében. 

• Építsen a játéknak olyan motiváló erejére, mely segít leküzdeni a sajátos nevelési igényből 
adódó hátrányukat. 

• Vegye figyelembe, hogy a játék az a nevelési terület, amely a legalkalmasabb az ép és a 
sajátos nevelési igényű gyermekek együttműködésére és egymásra találására. 

 
A terület kapcsolata más nevelési területekkel 
 
Szocializációval, mert a játék nagyfokú alkalmazkodásra készteti a gyermeket. Az egymás 
melletti, illetve a közös tevékenységben alakulnak a társas kapcsolatok, alakul az 
együttműködés, megtanulják a kölcsönös alá - illetve fölérendeltség szükségességét. A játék 
megkívánja a társra figyelést, a kívánságok késleltetését, esetleg módosítását. 
 
Anyanyelvi neveléssel. A játék során alkalma nyílik, hogy felismerje és gyakorolja a 
különböző beszédhelyzetekhez illeszkedő beszédmódokat, a nyelvi eszközök használatait. 
Amikor együtt játszik a többiekkel, alkalmazkodik hozzájuk a beszédében is. 
Szerepvállaláskor utánzással, modellkövetéssel szóban, hanglejtésben, gesztusokban 
igyekszik megfelelni a szerepnek. Bátran, gátlások nélkül kérdez, nyilvánul meg, mert a 
játékot kísérő érzelmek közlési vágyat ébresztenek. 
 
Munkával, mert az végig játékos jellegű marad. Ugyanakkor vannak játékfajták, melyek a 
munka jegyeit viselik magukon, cél érdekében valami produktum létrehozásáért zajlik a 
konstruálás, barkácsolás. Ezekben a tevékenységekben megismeri a gyermek az erőfeszítés 
örömét. Az elkészült alkotások új játékszituációban használhatók. A munka során szerzett új 
tapasztalatok, ismeretek pedig új játéktémák alapjai, motivációi lehetnek. 
 
Mozgással, mert a játék fejleszti a gyermekek mozgását. Segíti új mozgásformák kialakítását, 
azok gyakorlását, tökéletesítését. Fejleszti kézügyességüket és segíti őket abban, hogy 
pillanatnyi mozgásfejlettségük határaival számolni tudjanak. A veszélyhelyzetekkel való 
ismerkedés, és az azokhoz való alkalmazkodás hozzájárul kiegyensúlyozott, félelemmentes 
közérzetükhöz, különösen a sajátos nevelési igényű gyermekek esetében. 
 

V.2. Mesélés, verselés 
 
A mese a gyermekek érzelmi-értelmi és erkölcsi fejlesztésének egyik legfőbb segítője. 
A szeretet, a jóság, a gyűlölet, a nagyravágyás, a szerénység, összefogás, részvét, stb. elvont 
fogalmait, az emberi érzések viszonylatait konkrét belső képi formában ismeri meg a 
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gyermek. Azonosul a szereplőivel, s éppen ebben rejlik a mese érzelemnevelő, jellemformáló 
hatása. 
Amennyiben a népi, vagy irodalmi művek válogatásánál gondolunk a heti bibliai történet 
üzenetére, mondanivalójuk segítheti egymást. Természetesen soha nem keverhetjük össze a 
kettőt (az előadásmódban sem!), csupán a morális gondolat komplexitására gondolunk. Olyan 
meséket kell tehát választanunk, amelyeknek tanulsága, hangulata nem zavarja meg a 
keresztyén szellemű nevelésünket. Sajnos az otthoni TV-mesék többsége agressziót sugall, 
éppen ezért kérjük a szülőket az esti mesék személyes elmondására. Ez a bensőséges, intim 
állapot érzelmi biztonságot nyújt, és a gyermek lelki higiéniájának elmaradhatatlan eleme. 
A Biblia üzenetét tolmácsoló verseket különösen keresztyén ünnepi alkalmakra tervezzük. 
Tanulásukat nem ajánlatos más versekkel összekeverni. Bár az óvodás gyermek szívesen és 
gyorsan tanul verset, ünnepre készülve sem szabad akarata ellenére produkáltatni. Csak olyan 
gyermekek közös szereplésére gondoljunk, akik ezt szívesen, szorongástól mentesen vállalják.  
Az érzelmi biztonság megadásának s az anyanyelvi nevelésnek egyaránt fontos eszközei a 
többnyire játékos mozgásokkal is összekapcsolt mondókák, dúdolók, versek. Ezek 
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket 
adnak. 
A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok gazdag és sok alkalmat, jó alapot 
kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi-értelmi és 
erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője.  
A mese életkorilag megfelel az óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének. Egyben 
feloldja szorongásait. A tárgyi világot is megelevenítő átlelkesítő szemléletmódja és az ehhez 
társuló, a szigorú ok-okozati kapcsolatokat feloldó mágikus világképe csodákkal és 
átváltozásokkal ráébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitásra és a külvilágra 
irányított megismerési törekvésekre. 
A mindennapos mesélés, mondókázás és verselés a kisgyermek mentális higiénéjének 
elmaradhatatlan eleme. 
 
Feladatok az óvodapedagógus felé: 
 
• Az óvodapedagógus igényesen és körültekintően állítsa össze a felhasznált irodalmi 

anyagokat,őrizze a népköltészet remekeit. Válogasson a népi, a klasszikus és a kortárs 
irodalmi művekből egyaránt. 

• Az életkori sajátosságok figyelembevételével változatos és rendszeres élménynyújtásra 
törekedjen, naponta többször kezdeményezzen verset, mesét a gyermekek érdeklődésének 
megfelelően. 

• Az óvodapedagógus beszéde, előadása legyen nyelvileg tiszta, esztétikailag élvezetes. 
• Biztosítson kellékeket, amelyek segítik a képzeleti képek előhívását, a meséhez való 

kötődés kialakulását. 
• Teremtsen alkalmat a mindennapos mondókázásra, verselésre. 
• Tartsa szem előtt, hogy a gyermek saját vers és mese alkotása, annak mozgással és/vagy 

ábrázolással történő kombinációja az önkifejezés egyik módja. 
 
Gyermeki tevékenységek: 
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• A gyermekek bekapcsolódnak a mondókák, versek mondogatásába, a mondókákat ritmikus 

mozgással kísérik. 
• Énekelgetnek, halandzsáznak, kedvük szerinti beszédjátékokat alkotnak. 
• A mesék cselekményét mozgással, mimetikus játékkal fejezik ki.   
• A gyermekek a mesékből, a versekből sok új fogalmat megismernek. 
• Rövid, improvizált jeleneteket mutatnak be bábokkal. 
• Képeskönyveket nézegetnek, képről olvasnak. 
• Szívesen, figyelmesen hallgatnak meséket. Van kedvenc meséjük és mesehősük, aki iránt 

kifejezik rokonszenvüket, akinek viselkedését játékukban utánozzák. 
 
A fejlődés jellemzői  
 
4-5 éves korban 
 
• A gyerekek bátran és szívesen beszélnek, értik és használják az ismert szavakat 
• Helyesen használják a jelen és múlt idejű igeidőket 
• Gondolataikat érthetően, összefüggően tudják kifejezni: közölnek, leírnak, mesélnek 
• Még előfordulhat néhány helytelenül képzett, vagy helyettesített hang 
• A gyermekek várják, igénylik a mesélést, szívesen ismételgetnek meséket, verseket, 

rigmusokat. 
• A meséskönyvek képeit önállóan, és közösen is, hosszasan nézegetik. 
• Történeteket találnak ki, és azt mozgással kifejezik, megjelenítik. 
• Van kedvenc mesehősük, a vele történt eseményeket beleszövik játékukba. 
• Megjegyeznek 10-12 mondókát, 6-8 verset, 10-15 mesét. 
 
5-6-7 éves korban 
 
• A gyermekek szívesen mesélnek, báboznak, dramatizálnak. 
• A gyermekek aktívan használják a tapasztalatok során bővült szókincsüket 
• Elbeszélésük folyamatos, de gyakran még nem követik a történések logikai, időbeli 

sorrendjét 
• Nyugodtan, figyelmesen tudják végighallgatni az óvodapedagógusokat, és ha 

párbeszédbenvesznek részt többnyire végigvárják a másik nyilatkozását 
• Helyesen használják a névmásokat, a névutókat, az igemódokat és a jövő idejű igeidőt 
• Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól érthető, 

többnyire megfelelő hangsúlyozású, hanglejtésű, hangerejű beszéd 
• A gyerekek képessé válnak úgy figyelni önmagukra, társaikra, a közös együttműködésre 
• Tisztán ejtenek minden beszédhangot 
• Tudnak rövid meséket, történeteket kitalálni és azt mozgással, önkifejezéssel megjeleníteni 
• Érzelmileg kötődnek társaikhoz 
• Képesek ítéletalkotásra 
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Módszertani alapelvek 
 
• Az óvodapedagógus tartsa szem előtt, hogy példamutató beszéde, kommunikatív 

viselkedése, szeretetteljes beszédkezdeményezése, a beszédfejlesztés leghatékonyabb 
eszköze. 

• Törekedjen a magyar gyermekköltészet, a népi hagyományok gazdag tárházának 
megismertetésére és ezen keresztül a gyermek nemzeti tudatának erősítésére. 

• Törekedjen arra, hogy a kezdeményezett anyanyelvi játékok adjanak teret az artikuláció, a 
szókincs, a kifejezőkészség fejlődéséhez. 

• Vegye figyelembe a gyermekek egyéni beszédsajátosságait, az egyéni fejlődés ütemének 
különbségeit. 

• A gyermekek pozitív személyiségjegyeinek megalapozása érdekében, a mesék tanulságos 
mondanivalóját erősítse. 

• Tegye lehetővé, hogy a gyermekek az egész nap folyamán folyamatosan megbeszélhessék 
tapasztalataikat, értelmesen, összefüggően kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket, 
kívánságaikat, észrevételeiket. 

• Az óvodapedagógus tartsa szem előtt, hogy a kiválasztott versek, mesék erősítsék meg a 
környezet megszerettetését, a néphagyományok ápolását, az évszakok szépségét. 

 
Kapcsolatok más nevelési feladatokkal 
 
• Az anyanyelvi neveléssel és a drámapedagógiával, mert kifejezések, szólások, nyelvi 

fordulatok megismertetésével az irodalmi szövegek gazdagítják a gyermekek szókészletét 
és nyelvi kifejezőkészségét, és az életre keltett mesék a gyermekek mimikáját, gesztusait és 
nyelvi emlékezetét szolgálják 

• A környezeti neveléssel, mert a vers- és mesehallgatás közben verbális módon is 
ismereteket szereznek az őket körülvevő világról. 

 

V.3. Dramatikus játékok 
 
A drámapedagógia eszköze: a drámajáték, és minden olyan játék és gyakorlat, ami hozzájárul 
ahhoz, hogy a gyermekek könnyebben megérthessék egymást és magukat, különböző 
képességeik fejlődjenek, tökéletesedjenek és az ekképpen kimunkált személyiségükkel 
könnyebben eligazodjanak szűkebb és tágabb környezetükben. 
A dramatikusnevelés hatására fejlődik, önállósodik a gyermek gondolkodása, munkavégzése 
pontosabbá, megtervezetté válik, konfliktusait megtanulja demokratikus úton rendezni, 
fejlődik humorérzéke, a másság elfogadására való képessége, önismerete, mozgás- és 
kommunikációs készségei gazdagodnak, tökéletesednek. 
A drámajátékok körébe tartoznak:  
• alapképességeket fejlesztő játékok 
• kommunikációs, szociális képességek fejlesztését elősegítő játékok 
• kapcsolatteremtő játékok 



PEDAGÓGIAI PROGRAM                                                                                                                                36 

 

• lazító gyakorlatok 
• koncentrációs gyakorlatok 
• feszültségoldó játékok 
• érzékelő játékok 
• bizalom játékok 
• készségfejlesztő játékok 
• mímes, improvizatív játékok 
• népi gyermekjátékok 

Nagy hangsúlyt kap a gyermekek képzelete, fantáziája, kreativitása, szerepjátékra való 
képessége, empátiája. 
A drámapedagógiai szemlélet gyakorlatban való alkalmazása nagymértékben erősíti a játék 
és az anyanyelvi nevelés személyiségfejlesztő hatását. 

 
Feladatok az óvodapedagógus felé: 
 
• Beszéde legyen kifogástalan, követésre méltó. Éreztesse meg a nyelv kifejező erejét és 

szépségét. Törekedjen a szemléletességre. 
• Kísérje figyelemmel a gyermekek kialakulóban lévő egyéni beszédsajátosságait. 
• Elmaradottság esetén fordítson különös gondot az egyéni fejlesztésre. 

• Ismerje fel minden gyermek beszédtechnikai problémáit, és súlyosabb, vagy rögzült 
beszédhibák esetén irányítsa a gyermeket logopédushoz. 

• Teremtsen biztonságot nyújtó, szeretetteljes légkört a gyermekek beszédkedvének 
kialakítása érdekében. 

• Biztosítsa a gyermekek szókincsének folyamatos bővítését. 
• Ismerje meg a család nyelvi kultúráját, és ezek figyelembe vételével végezze fejlesztő 

munkáját. 
• Fordítson figyelmet arra, hogy a gyermekek közös tevékenységeik során sajátítsák el és 

használják a párbeszéd különböző, az együttműködést segítő kifejezéseit és udvarias 
formáit. 

• Az óvodapedagógus érzékszervi finomítások gyakorlataival gazdagítsa a gyermekek 
képzeletét és a belső kép alakulását. 

• Használja fel a természeti, társadalmi környezet lehetőségeit a szerepvállalásra és a 
tevékenységek színesítésére. 

• Biztosítsa a meglévő dramatikus játékkészlet bővítését, frissítését. 
• Teremtsen nyugodt, derűs, biztonságot nyújtó légkört a dramatikus játékok 

alkalmazásához. 
• A drámajátékok eszközeivel fejlessze a megfigyelőképességet, az emlékezetet, a 

figyelemösszpontosítást és a szárnyaló fantáziát. 
• Tegye képessé a gyermekeket arra, hogy tudjanak figyelni egymásra, fogadják el 

társaikat, és működjenek együtt velük. 
• Serkentse a közösségben, a közösségért tevékenykedő gyermekek aktivitását, ön- és 

emberismeretük gazdagodását. 
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• Tartsa szem előtt, hogy a játékban mindenki egyenrangú. 
• A drámajátékok segítségével alakítsa ki a gyermekekben az esztétikai, szociális 

érzékenységet, a toleranciát és az empátiát. 
• Játékvezetői tevékenységét érzékenység, indirekt módszerek alkalmazása jellemezze. 
• Juttassa a gyerekeket színházi, bábszínházi élményekhez. 

 
Gyermeki tevékenységek 
 
• A gyermekek szívesen beszélnek egyéni fejlettségüknek megfelelően. 
• Megismernek új szavakat, kifejezéseket, Az ismert szavakat jelentésüknek megfelelően 

használják. 
• Összefüggően, érthetően fejezik ki mondanivalójukat. 
• Odafigyelnek a felnőttek, társaik beszédére. 
• Fokozatosan elsajátítják a mondatalkotás helyes módját. 
• Szerep- és szituációs játékokban gyakorolják a különböző beszédhelyzetekhez illeszkedő 

nyelvi eszközök használatát. 
• Örülnek saját és mások sikereinek. 
• Felismerik, hogy miképpen tudnak bánni a hangjukkal, a hangerővel, a hangszínnel, a 

hangmagassággal. 
• A gyermekek bekapcsolódnak a közös drámajátékokba, és azokban tevékenyen részt 

vesznek. 
• Szívesen dramatizálnak társaik és önmaguk szórakoztatására. 
• Rövid meséket, történeteket önállóan elmondanak, részt vesznek a közös 

dramatizálásban. 
• Kapcsolatot teremtenek és tartanak fenn a társaikkal. 
• Megismerik önmagukat, társaikat, a környező világot, elhelyezik magukat benne, egy-egy 

gesztus, hanglejtés, arckifejezés és viselkedés tükrében. 
• Megtanulnak társaikkal beszéd nélkül is kommunikálni. 
• Elsajátítják a jól érthető, tagolt, helyes magyar beszédet. 
• Megtanulnak meséket, történeteket kitalálni, és azokat szavakkal és mozgással is 

megjeleníteni, kifejezni. 
• Mozgástanulás során a környezetükben levő személyek és tárgyak mozgását leképezik. 
• Érzékszervek útján végezhető drámajátékokat gyakorolnak (látás, hallás, ízlelés, tapintás, 

szaglás). 
• Testbeszéddel, némajátékkal megtanulják kifejezni mondanivalójukat. 
• Szerepjátékaikban megjelenítik a társadalmi és természeti környezetben szerzett 

élményeiket, ismereteiket. 
• Tevékenyen részt vesznek a drámajátékokhoz szükséges eszközök előkészítésében. 
• Tudnak egymásra figyelni, elfogadják társaikat, és szívesen közreműködnek velük. 
• Erősödik cselekvési és fellépési bátorságuk. 
• Fejlett esztétikai érzékük, szociális érzékenységük, toleránsak és empatikusak. 
• Jó a megfigyelőképességük, az emlékezetük és a figyelemösszpontosításuk. 
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A fejlődés jellemzői 
 
3-4 éves korban 
• A gyermekek egyéni fejlettségüknek megfelelően szívesen beszélnek a velük megtörtént 

eseményekről. 
• Ismerik a környezetükhöz tartozó emberek, tárgyak, egyszerű jelenségek nevét. Ismerik 

azokat a legfontosabb szavakat, amelyek a tárgyak, személyek szembetűnő 
tulajdonságait, mozgását, cselekvését jelölik. 

• Leggyakrabban kérés, kérdés, felkiáltás formájában nyilatkoznak meg. 
• A magánhangzók és a mássalhangzók nagy részét tisztán ejtik. 

 
4-5 éves korban 
• A gyermekek bátran és szívesen beszélnek, értik és használják az ismert szavakat. 
• Helyesen használják a jelen és a múlt idejű igeidőket. 
• Gondolataikat érthetően, összefüggően tudják kifejezni: közölnek, leírnak, mesélnek. 
• Még előfordulhat néhány helytelenül képzett, vagy helyettesített hang. 
 

5-6-7 éves korban 
• A gyermekek aktívan használják a tapasztalatok során bővült szókincsüket. 
• Elbeszélésük folyamatos, de gyakran még nem követik a történések logikai, időbeli 

sorrendjét. 
• Még előfordulhat néhány helytelenül képzett, vagy helyettesített hang. 
• Nyugodtan, figyelmesen tudják végighallgatni az óvodapedagógust, és ha párbeszédbe 

vesznek részt többnyire végigvárják a másik nyilatkozását 
• Helyesen használják a névmásokat, a névutókat, az igemódokat és a jövő idejű igeidőt 
• Kialakul a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabályokhoz illeszkedő, jól érthető, 

többnyire megfelelő hangsúlyozású, hanglejtésű, hangerejű beszéd 
• A gyerekek képessé válnak úgy figyelni önmagukra, társaikra, a közös együttműködésre 
• Tisztán ejtenek minden beszédhangot 
• Örömmel dramatizálnak meséket. 
• Szívesen vállalnak szerepeket. 
• Felszabadultan, elmélyülten képesek együtt játszani. 
• Átélt és képzelt élethelyzeteket rögtönöznek. Kibontakozódik szabad önkifejezésük. 
• Tudnak rövid meséket, történeteket kitalálni és azt mozgással, önkifejezéssel 

megjeleníteni. 
• Érzelmileg kötődnek társaikhoz 
• Képesek ítéletalkotásra 
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Módszertani alapelvek 
 
Az óvodapedagógus: 
• Mindig tartsa szem előtt, hogy példamutató beszéde, kommunikatív viselkedése, 

szeretetteljes beszédkezdeményezése a beszédfejlesztés leghatékonyabb eszköze. 
• Törekedjen arra, hogy a kezdeményezett anyanyelvi játékok adjanak teret az artikuláció, a 

szókincs, a kifejezőkészség fejlesztéséhez (hangutánzó játékok, légzési technikát segítő 
játékok stb.) 

• Vegye figyelembe a gyermekek egyéni beszédsajátosságait, az egyéni fejlődés ütemének 
különbségeit. 

• Beszédében törekedjen szemléletességre. 
• Kérdéseivel is fejlessze a gyermekek gondolkodását, és ösztönözze őket a beszédre. 
• Erősítse az egymás iránti érzelmeket, metakommunikatív elemek alkalmazásával. 
• Tegye lehetővé, hogy a gyermek a nap folyamán, folyamatosan megbeszélhessék 

tapasztalataikat,, értelmesen, összefüggően kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket, 
kívánságaikat, észrevételeiket. 

• Hívja fel a szülők figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kísért együttes 
tevékenységeknek a gyermekek értelmi és érzelmi fejlődését serkentő, a gyermek és a 
szülő kapcsolatát erősítő hatására. 

• Drámajátékok tervezésekor törekedjen a fokozatosságra, a gyakorlatok nehézségi fokát és 
a játszás módját illetően. Segítse elő egymás megismerését és az együttműködési képesség 
fejlesztését, az egymásra figyelést és az érzelmi kötődések alakítását. 

• Erősítse a gyermekekben a cselekvés és fellépési biztonságot a feladat- és szabálytudatot. 
• Fordítson figyelmet a játékkészlet folyamatos fejlesztésére. 
• Erősítse az egymás iránti érzelmeket metakommunikatív eszközök használatával. 
• Biztosítsa az élmények újra átélését, fejlessze a nyelvi emlékezetet, adjon lehetőséget az 

összefüggő beszéd és a párbeszéd gyakorlására. 
• A gyermekek ötleteinek megvalósításához nyújtson segítséget a látás, a hallás, a tapintás, a 

mozgás együttes élményének folyamatos biztosításával, komplex hatások érvényesítésével. 
• A dramatikus helyzetek megteremtésével adjon lehetőséget a nyelvi képességek 

fejlesztésére, a társalgási kedv fokozására, önálló szereplésre, önkifejezésre. 
• A dramatikus játékok segítsék elő a gyermek-gyermekek és a felnőtt-gyermekek közötti 

kommunikációt, a nonverbális jelzések (mimika, gesztus) megértését, a hangerővel, 
hangszínnel, hangsúllyal, hanglejtéssel való bánni tudást. 

• Az óvodás gyermekek életkori sajátosságainak megfelelően, a céltudatosan és rendszeresen 
végzett drámapedagógiai alapozó munka segítségével az óvónő biztosítsa, hogy az 
iskolába kerülő gyermekek játék bátorsága megmaradjon, illetve kreatív dramatikus 
képességük fejlesztésén keresztül más képességrendszereik is optimálisan fejlődjenek. 

 

A terület kapcsolata más nevelési területekkel 
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• A játékkal, mert a közös játék oldott légköre a gyermekekben feloldja a gátlást, ezáltal 
élénk, kommunikatív kapcsolatba kerülnek egymással és a felnőttekkel. 

• A szocializációval, mert a jó légkörben megnyilvánul a gyermek kapcsolatteremtési vágya, 
érdeklődése társai iránt, és alkalmazkodási képessége. 

• A verssel, mesével, mert fejleszti a gyermek szép, érthető beszédét, toleranciáját, 
empátiáját, nyelvi kifejező képességét. 

• A külső világ tevékeny megismerésével, mert a tapasztalat útján szerzett ismeretek, 
élmények bővítik a gyermek szókincsét, és kommunikációs helyzeteket teremtenek. 

 

V.4. Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 
 
Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az 
éneklés, az énekes játékok, a zenélés örömet nyújtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik a 
zenei érdeklődésüket, formálják zenei ízlésüket, esztétikai fogékonyságukat.  
Az élményt nyújtó közös énekes tevékenységek során a gyermekek felfedezik a dallam-, a 
ritmus-, a mozgás szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, a gyermek 
néptáncok és népi játékok a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. 
Az óvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti 
a zenei anyanyelv kialakulását. 
Ahhoz, hogy zenei nevelésünk sikeres legyen, élményekhez kell juttatnunk a gyermekeket. 
Olyan élményekhez, melyek gazdagok és sokat lehet meríteni belőlük. Az élményt nem lehet 
tanítani, ezért nekünk óvodapedagógusoknak kell megteremtenünk azt. Élményszerűen, 
meggyőzően kell átadnunk a zenét a gyermekeknek. 
A zenei nevelés a művészeti nevelés körébe tartozik és elsősorban az érzelmekre hat. Az 
értelmi képességek fejlesztésében is fontos szerepe van, hiszen a különböző zenei 
fogalompárok megértése összpontosított figyelmet, pontos megfigyelést kíván. 
A zene fékezheti az indulatokat, hat a gyermekek akaratának fejlődésére, és segíti a 
szocializációt. 
Az óvodai énekanyagot kiegészítik az egyházi gyermekdalok, az egyházi zenei élmények. 
A keresztyén énekek tanítása külön alkalom legyen, ne tervezzük a népi gyermekdalokkal, 
énekes játékokkal egy időben. 
 
Feladatok 
 
• Az óvodapedagógus fejlessze a gyermekek zenei hallását, ritmusérzékét, zenei 

emlékezetét, játékos zenei alkotókedvét, mozgáskultúráját és zenei ízlését. 
• Ismertesse meg a gyermekeket mondókákkal, énekes játékokkal, gyermekdalokkal, zenei 

anyanyelvük értékeivel. 
• Szerettesse meg a gyermekekkel az éneket, szoktassa őket önálló, tiszta éneklésre. 
• A hangképzési gyakorlatokkal, légzési technikát segítő játékokkal, segítse elő a magán- és 

mássalhangzók pontos képzését és ejtését. 
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• Keltse fel a gyermekek érdeklődését az énekes népi játékok és az igényesen válogatott 
kortárs művészeti alkotások iránt, melyek fontos eszközül szolgálnak a gyermek zenei 
képességeinek (a ritmus, éneklés, hallás, mozgás) és zenei kreativitásának alakításában. 

• Az óvodapedagógusteremtse meg a zenei élmények befogadására, az azonosulásra, az 
átélésre szolgáló érzelmi légkört. 

• A zenei feladatok válogatásánál vegye figyelembe a gyermekek életkori sajátosságait, az 
egyéni fejlődés ütemének különbségeit. 

• Teremtsen lehetőséget arra, hogy egy-egy zenei feladatot többféleképpen lehessen 
megoldani. 

• A zenei anyagot az adott csoport képességszintjének megfelelően válogassa. 
• Törekedjen arra, hogy érzelmi hatású dalokat, népdalokat énekeljen, de zenei anyagában 

jelenjenek meg a rokon- és más népek dalai, valamint a magyar komponált műzene, 
altatódalok és a klasszikus műzene is. 

• A zenehallgatási anyag megválasztásánál vegye figyelembe a nemzetiségi, etnikai 
kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozását is. 

• Szervezzen koncertprogramokat zeneiskolások bevonásával. 
• Egyszerű ritmushangszereket készítsen a gyermekekkel közösen. 
 
Tevékenységek 
 
• A gyermekek mondókákat, dalokat csoportosan, egyszerre mondanak és énekelnek. 
• Egyénileg és kisebb csoportban is énekelnek, halkabban és hangosabban, magasabban és 

mélyebben, gyorsabban és lassabban. 
• Játékos mozdulatokkal érzékeltetik az egyenletes lüktetést, a motívumok hangsúlyát és a 

mondókák-, dalok ritmusát. 
• Dallamokat ismernek fel jellegzetes motívumról, dallamot bújtatnak. 
• Megismerkednek különböző ritmushangszerekkel. 
• Megkülönböztetnek hangokat, zörejeket, beszédet, énekhangot. 
• Megkülönböztetnek halk-hangos, gyors-lassú, magas-mély fogalompárokat. 
• Meg- és felismerik a hangszerek hangját, ritmushangszereket használnak. 
• Különböző térformákat alakítanak. 
• Ismernek egyszerű tánclépéseket, szívesen mozognak, táncolnak zenére. 
 
A fejlődés jellemzői az óvodáskor végén 
 
• A gyermekek élvezettel játszanak énekes játékokat. 
• Gátlások nélkül, egyedül is tudnak énekelni, visszaénekelni. 
• Élvezettel hallgatják a különböző zenéket. 
• Megkülönböztetnek zenei fogalompárokat. 
• Tudnak egyenletes lüktetést-, ritmust-, hangsúlyt érzékeltetni, ritmust-, mozgást-, dallamot 

rögtönözni, ritmust visszatapsolni. 
• Szívesen használnak ritmushangszereket. 



PEDAGÓGIAI PROGRAM                                                                                                                                42 

 

• Egyszerű, játékos táncmozdulatokat, tánclépéseket esztétikusan, kedvvel végeznek. 
• Ismernek 4-7 mondókát, 15-18 éneket, énekes játékot, 3-4 alkalomhoz illő műdalt. 
• Felismernek jellegzetes szimbólumokról tanult énekeket, énekes játékokat. 
 
Módszertani alapelvek 
 
• Az óvodapedagógus tartsa szem előtt, hogy a kiválasztott mondókák, ölbeli játékok, népi 

gyermekdalok, énekes- és dramatikus játékok keltsék fel a gyermekek zenei érdeklődését, 
formálják zenei ízlését, esztétikai fogékonyságát, segítsék a néphagyományok ápolását. 

• A mindennapok során a különböző tevékenységekhez, minél gyakrabban nyújtson zenei 
élményeket. 

• Ösztönözze a gyermekeket a mindennapi éneklésre, énekes játékok játszására, táncolásra. 
 
Kapcsolatok más nevelési feladatokkal 
 
• Anyanyelvi neveléssel - a sokféle énekes játék segíti a szókincsbővítést, a zenei 

kifejezőkészséget. 
• Drámapedagógiával - fellépési biztonságot, bátorságot ad. Egyes drámajáték gyakorlatok 

finomítják az érzékszerveket. 
• Külső világ tevékeny megismerése - segíti a népszokások, hagyományok ápolását. 
• Mozgással - fejleszti a mozgáskoordinációt, az esztétikus mozgást, a térbeli biztonságot, az 

egyensúlyérzéket. 
 

V.5. Rajzolás, mintázás, kézi munka 
 
 Isten az embert válaszadó lénynek teremtette. Dolgos, szépérzékű válaszaiban valósítja meg 
önmagát, emberségét. Gyermekkorban az érzéki megismerésé a főszerep, s főként képekben 
fogja fel a világot. Rendszerint hároméves kora körül rájön, hogy az így kialakult képzetei 
kivetíthetők. A világ képi megismerése a személyiségfejlesztés fontos eszköze, így mindent el 
kell követnünk, hogy a vizuális élmények ne kerüljék el a gyermekeket, s hogy ezekre 
ábrázolás formájában is válaszolhasson. A legújabb pszichológiai vizsgálatok igazolják, hogy 
a gyermek látása nem csupán a szem működésén alapul. Az érdeklődés, a motiváció, a jó 
légkör befolyásolja azt, hogy környezetünkből mit veszünk észre. Szorongásos helyzetben az 
emberi agy kevesebbet enged be, mint oldott légkörben, intenzív befogadó készséggel, 
ráhangolódással. Ebből következik, hogy csak szeretetteljes légkörben lehet alkotni, 
önmagunkat kreatívan kifejezni, s a felnőtt közreműködése is szükséges ahhoz, hogy 
megtanulja a gyermek észrevenni az Isten által teremtett természet és az ember harmóniájában 
azt, ami gyönyörködtető, ami esztétikus. Az ábrázoló tevékenység legfőbb feltétele, hogy 
minél több alkalmat adjunk az élményszerzésre. Ez nem csupán abból áll, hogy kirándulni 
megyünk, bibliai történeteket mondunk, mesélünk, hanem főként abból, hogy figyelmüket 
ráirányítjuk a jelenségekre. Az óvodapedagógusnak a tevékenységéhez szorosan 
hozzátartozik, hogy élményszerűen ismertetik meg a gyermekkel a szín- és formavilágot, az 
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anyagok természetét, a technikákat, amelyekkel kifejezhetik elképzeléseiket, érzelmeiket, 
gondolataikat. A másik feltétel, hogy ábrázoló-festő kívánságoknak az egész nap folyamán 
teremtsük meg a feltételeit, s olyan légkört, amelyben az ilyenféle foglalatosságnak becsülete 
van. Így kap késztetést a gyermek arra, hogy templomi esemény vagy a bibliai történet 
élményeit rajzában, festményeiben is megelevenítse. Minden anyag, ami létezik – és nem 
ártalmas az egészségre – alkalmas arra, hogy abból alkossunk valamit. Az anyagok 
kombinálására adhatunk mintát, de a továbbiakban már ne befolyásoljuk a munkát. A 
tevékenységben a folyamatra, az ötletességre, eredetiségre és az önállóságra helyezzük a 
hangsúlyt, és ne a végterméket minősítsük. Amennyiben alkotásaikkal másoknak is örömet 
szereznek (ajándékozás, kiállítások), motiváltságuk nő. Az egyszerűbb művészi alkotásokkal 
való ismerkedés pedig esztétikai fogékonyságukat fejleszti. 
A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, ábrázolás különbözőfajtái, a 
műalkotásokkal, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés fontoseszközei a gyermeki 
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képekgazdagítására épül. 
 
Feladatok: 

 
• Az óvodapedagógus –az ábrázoló tevékenységeket- komplex módon illessze be a napi, heti 

és ahosszú távú nevelés rendszerébe. 
• Tegye lehetővé, hogy az ábrázolási tevékenység, az egésznap folyamán bármikor, ajátékba 

beépülve, minden korcsoportban a gyermekek tetszése szerint, szabadonválasztható 
legyen. 

• Ismertesse meg a gyermekeket az eszközök használatával, a változatos anyagokkal, 
arajzolás, mintázás és a kézimunka különböző technikai alapelemeivel és 
eljárásaival.Teremtse meg az ábrázolás műhelyjellegét, adja meg a gyermekek számára az 
egyénidöntés és választás lehetőségét. 

• Az óvodapedagógus biztosítsa a gyermekek számára azokat a nemes, kiválóminőségű, 
korszerű anyagokat éseszközöket, amelyek elősegítik a gyermekek ábrázoló kedvét, 
felkeltikérdeklődésüket az alkotás vágya iránt. Hangsúlyozza a gazdaságos helykihasználás 
fontosságát, valamint hívja fel a gyermekek figyelmét a környezet tudatos 
újrahasznosításra is. 

• Teremtse meg a feltételeket az építés, a plasztikai munkák, a képalakítástevékenységi 
formáiban. 

• Alakítsa ki az esztétikum iránti érzékenységet. 
• Segítse elő a tér, a forma, a szín képzeteinek, és az esztétikai tapasztalatoknak 

agazdagítását. 
• A gyermekek lássanak műalkotásokat, életkorukhoz képest elemezzék azokat.Juttassa a 

gyermekeket vizuális élményekhez. A témaválasztás során, úgyfogalmazza meg a témát, 
hogy az ábrázolási tevékenységek, többféle megoldásilehetőségeket biztosítsanak, a kreatív 
megnyilvánulásoknak. Vallási és nemzeti ünnepeink is jelenjenek meg a lehető 
legváltozatosabb technikákkal és eszközökkel. 
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Tevékenységek 
 

• A gyermekek megismerkednek anyagokkal, eszközökkel és a technikai 
kivitelezéslehetőségeivel. 

• Látási-tapintási tapasztalatokat szereznek a tárgyak térbeli kiterjedéséről, 
formaitulajdonságairól. 

• Rajzolnak, festenek, mintáznak, kézimunkáznak, tépnek, ragasztanak, 
hajtogatnak,lenyomatot, mozaikot, termény- textil- és fonalképet készítenek. 

• Játékukhoz, dramatizáláshoz, más foglalkozási ágakhoz, bábozáshozjátékeszközöket, 
kellékeket és alkalmi ajándéktárgyakat készítenek. 

• Bátran használják a színeket, színárnyalatokat. 
• Egyszerű forma- és színritmusokat használnak a képalakításban. 
• Díszítőmunkákat végeznek lenyomattal, karcolással, varrással, hajtogatással. 
• Biztonsággal használják az ollót, a tűt. 
• Egyszerű építményeket, maketteket, bábokat, álarcokat, díszleteket készítenek. 
• Részt vesznek az óvoda szépítésében, a csoportszoba díszítésében. 
• Műalkotásokat, művészeti albumokat nézegetnek. 
• A környezetükben látható esztétikus tárgyakat, épületeket, jelenségeket megfigyelik. 
• Részt vesznek különböző rajzpályázatokon, rajzversenyeken. 

 
A fejlődés jellemzői az óvodáskor végén 

 
• A képalkotásban egyéni módon jelenítik meg élményeiket, elképzeléseiket. 
• Megjelenik a térbeliség jelzése, betöltik a képfelületet, a térrészt. 
• Alkotásukra jellemző a részletező formagazdagság, a színek egyéni alkalmazása. 
• Plasztikai munkáik egyéniek, részletezőek. Kedvvel alkalmazzák képalakításaikbanaz 

egyszerű forma- és színritmusokat, a díszítés többféle technikáját. 
• Megfogalmazzák értékítéletüket, tudnak beszélgetni az alkotásokról. 
• Szívesen vesznek részt az ábrázolás sokféle formájában. Biztonságosan használják 

azeszközöket, a megismert technikai eljárásokat. 
• Emberábrázolásukban megjelennek a részletek, megjelenítenek mozgásokat. 
• Képesek személyek, egyszerű események, általuk jól ismert tárgyak, mesefigurák 
• jellemző jegyeikkel –felismerhetően- megformálni, megjeleníteni. 

 
Módszertani alapelvek 

 
• Az óvodapedagógus segítse elő a gyermekek alkotókedvének, önbizalmának 

megerősítésévelönálló ábrázolási törekvéseik kibontakozását. 
• Biztosítsa, hogy a gyermekeknek legyen lehetőségük élményeiknek,érdeklődésüknek 

megfelelő, szabad témaválasztásra. 
• A gyermekek valamennyi rajzát, alkotását kezelje értékként. 
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• Az óvodapedagógus segítse elő, hogy a szülők otthon is adjanak gyermeküknek 
lehetőséget azábrázolásra. 

• Ösztönözze a gyermekeket arra, hogy a saját élményeiken alapuló, cselekményestémákban 
jelenítsék meg a mesék, versek, énekes játékok, ünnepek eseményeit. 

• Kísérje el a gyermekeket képtárba, galériába, ismertesse meg őket valódiműalkotásokkal. 
 
Kapcsolatok más nevelési feladatokkal 
 
• A környezeti neveléssel, mert a természeti és társadalmi környezet megfigyelésesorán 

alakul ki a gyermekek térábrázolása, szín- és forma-érzékelése. 
• Az irodalmi neveléssel, mert a mesék, versek világa képekben és színekben jelenikmeg a 

gyermekek munkáiban. 
• A drámapedagógiával, mert az átélt szerepek és események megjelennek aképalkotásban. 

A dramatizáláshoz szükséges eszközöket önmaguk is képesekelkészíteni, fantáziájuk 
„szárnyalhat”. 

• A mozgással, mert a kis- és nagy mozgásokkal fejlődik a kézügyességük, és akreativitásuk. 

 

V.6. Mozgás 
 
A torna, a mozgásos játékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgását éstesti képességeit. 
Kedvezően befolyásolják a gyermeki szervezet növekedését, teherbíró-képességét és az egyes 
szervek teljesítőképességét. Fontos szerepük van az egészség megőrzésében, megóvásában.  
 
Feladatok 
• Az óvodapedagógus-a gyermekek egészséges fejlődése érdekében- teremtse meg, azokat a 

feltételeket, amelyek elősegítik biológiai fejlődésüket, növelik szervezetük teherbíró, 
ellenálló és alkalmazkodóképességét. 

• Biztosítsa a megfelelő időkeretet a gyermekek mozgásszükségletének kielégítése 
érdekében. 

• Tartsa szem előtt a gyermekek sokoldalú mozgásfejlesztését, a tornaszobában és a szabad 
levegőn egyaránt. 

• Biztosítsa a foglalkozásokhoz a friss levegőt, megfelelő teret, különböző tornaeszközöket, 
kézi szereket. 

• A foglalkozásokon fejlessze a mozgáskultúra mellett, a gyermekek ütemérzékét, segítse a 
térben és időben való tájékozódást, a helyzetfelismerést. 

• Fordítson gondot az egészség károsodásának megelőzésére, a harmonikus testi-lelki 
fejlődés összhangjának megteremtésére. 

• Fejlessze a gyermekek ügyességét, gyorsaságát, testi erejét, és állóképességét. 
• Hívja fel a figyelmet a balesetek megelőzésére. 
• A gyakori tartáshibák, lábstatikai rendellenességek megelőzése érdekében, minden nap 

biztosítson lehetőséget, szervezett mozgásra, testnevelésre. 
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• Tájékoztassa a szülőket a helyes életritmus, az egészséges táplálkozás, a mozgás 
fontosságáról. 
 
 

 
Tevékenységek 
 
• A gyermekek járnak, futnak különböző alakzatokban, irányokban, azok változtatásával, 

különböző feladatokkal összekötve is. 
• Speciális járásokat, futásokat végeznek.   
• Csúsznak, kúsznak, másznak, bújnak, gurulnak, szökdelnek. 
• Ugranak távolba és magasba. 
• Ismerik, és biztonsággal használják a kéziszereket. Páros- és kézi szergyakorlatokat 

végeznek. 
• Kézi szereket dobnak távolba és célba, vízszintes és függőleges irányba, különböző 

fogásmódokkal 
• Egyensúlyoznak padon járással, fej-, kar- és lábmozgásokkal összekötve. 
• Ugrásgyakorlatokat és dobásokat, láb- és tartásjavító tornagyakorlatokat végeznek 

tornaeszközök és kézi szerek használatával. 
• Utánzó-, szerep-, futó-, fogó- és szabályjátékokat játszanak. 
 
A fejlődés jellemzői az óvodáskor végén 
 
• A gyermekek szeretnek mozogni, kitartóak a mozgásos játékokban. 
• Nagymozgásuk, finommozgásuk, egyensúlyészlelésük, összerendezett mozgásuk kialakult. 
• Ismerik az irányokat, tudnak a térben tájékozódni. 
• Betartják a szabályokat a különböző versenyjátékok, ügyességi játékok közben. 
• Biztonsággal használják a kézi szereket. 
• Tudnak ütemtartással járni, egyensúlyozni, akadályt átugrani, kikerülni. 
• Megértik az egyszerű vezényszavakat. 
• Cselekvőképességük gyors, mozgásban kitartóak. 
• Tudnak egyensúlyozni, ugrani magasba, távolba, és mélybe, labdát vezetni, dobni, és célba 

dobni. 
• Növekszik teljesítő képességük, mozgásuk megfelelő ritmusúvá válik. 
• Egyéni, csoportos, sor-, váltó- és verseny játékokat, ügyességi játékokat játszanak. 
• Tudnak ütemre, zenére csoportosan és egyénileg is mozogni  
 
Módszertani alapelvek 
 
• Az óvodapedagógus alapozza meg a gyermekekben azt az igényt, hogy a mindennapi 

rendszeres mozgás jó, egészséges, és szükséges. 
• Biztosítson lehetőséget a tornának, játékos mozgásoknak, az egészséges életmódot erősítő 

egyéb tevékenységeknek teremben és szabadlevegőn, eszközökkel és eszközök nélkül, 
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spontán vagy szervezett formában az óvodai nevelés mindennapján –az egyéni 
szükségleteket és képességeket figyelembe véve- minden gyermek számára.  

• Az óvodapedagógus biztosítsa, hogy minden gyermek a saját képességei szintjén hajtsa 
végre a gyakorlatokat. 

• A különböző mozgások elsajátításának folyamatát, a gyermekek mozgástapasztalatára, 
játékos kedvére építse. 

• Ösztönözze –sok dicsérettel, önbizalmuk erősítésével- a bátortalanabb gyermekeket, a 
mozgásban való részvételre. 

• Hívja fel a szülők figyelmét a szabadban és otthon, közösen végzett mozgás fontosságára, 
egészségmegőrző hatására. 

 
Kapcsolatok más nevelési feladatokkal 
 
• Az egészséges életvitellel, mert a rendszeresen végzett mozgás a gyermekek természetes 

igényévé válik és beépül szokásrendszerükbe. 
• A közösségi neveléssel, mert a közös mozgás öröme elősegíti a társas kapcsolatok 

alakulását, a társakhoz való alkalmazkodást. 
• Az anyanyelvi neveléssel, mert a hallott, látott és elvégzett cselekvések elősegítik a 

fogalomalakítást. 
• A drámapedagógiával, mert a drámajátékok nagy része, mozgásos cselekvésen alapul. 
• A környezeti neveléssel, mert segíti a helyzetfelismerést, a térben és időben való 

tájékozódást. 
 
 

V.7. A külső világ tevékeny megismerése 
 
A környezeti nevelésnek alkotó elemként kell megjelennie az óvodai nevelésben.  
 
A Biblia tanítását alapul véve a Föld és a világ Isten teremtménye. Isten lakásul, lakóhelyül 
rendezte be a Földet. A teremtéstörténet refrénje és zárómondata: -„és látta Isten, hogy amit 
alkotott, igen jó” (1 Móz 1,31), tömören megfogalmazza és megadja a legfontosabb célunkat 
és feladatunkat az óvodában.  
Az óvodás korú gyermek az őt körülvevő világba kitágult szemekkel néz. Minden érdekli, 
aktív módon kapcsolatot keres minden dologgal. A gyermek természetében rejlik ez a 
nyitottság, mely fogékonnyá teszi őt a teremtés csodái iránt. Ez az alap, amire építhetünk.Az 
óvodás gyermek nagyon könnyen megérti és megérzi, hogy Isten az embert „kiemelte” atöbbi 
teremtménye közül, és mindennel megajándékozta, ami boldoggá teheti. A föld, a víz, a 
levegő, a növények, az állatok mind az emberre bízattak, ezek megóvása, őrzése a mi 
feladatunk. 
A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a szűkebb és tágabb 
természeti-emberi-tárgyi környezet formai, mennyiségi, téri viszonyairól. A valóság 
felfedezése során pozitív érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotásokhoz, 
tanulja azok védelmét, az értékek megőrzését. 
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A természeti-társadalmi élet összefüggéseit az ünnepek megtartásával tudjuk a legjobban 
érzékeltetni (pl. Advent, Karácsony, Húsvét, Áldozócsütörtök, Új kenyér ünnepe stb.). 
 
Feladatok 
 
Természeti és társadalmi környezet megismerése 
 
• A gyermekek csodálkozzanak rá a teremtett világ szépségére, igyekezzünk felfedeztetni az 

összefüggéseket, az egymásrautaltságot.  
• Láttassuk meg a gyermekekkel, hogy amit Isten teremtett az jó, mert ha ez sikerül, 

boldogabbak lehetünk.  
• Feladattudat felébresztése a teremtett világ felé, becsüljük meg, ápoljuk azt, mivel Isten az 

emberre feladatot bízott, őrizzük és gondozzuk a Földet és az élővilágot. Így a környezet 
megismertetése, védelme, szeretete nem csak érdekünk, feladatunk is.  

• A felelősségérzet kialakítása, érzelmi vonzódása a teremtett világ iránt hamarabb kialakul, 
ha már kisgyermek korban tudatosul a gyermekben, hogy az embernek Istentől kapott 
feladata van. 

• Társadalmi környezetünknek a gyermekekhez legközelebb álló egysége a család. 
Hangsúlyoznunk kell, mivel Isten szeret minket, születésünk után nem kell egyedül élnünk, 
magányosnak lennünk, szülőket adott nekünk, akik gondoskodnak rólunk, szeretettel 
irányítják növekedésünket. 

• Feladatunk, hogy a gyermek figyelmét ráirányítsuk arra, hogy a családban 
valamennyiünknek megvan a maga feladata, szerepe, mindenkinek aktívan részt kell 
vennie a családi életben. Rá kell vezetnünk őket a családtagok elfogadására, a szülők 
tiszteletére, és arra, hogy tudjanak hálát adni értük. Ezt bővíthetjük tágabb társadalmi 
környezetük értékeinek felfedeztetésével.  
Kiegészül Isten családjának, egyházunknak, gyülekezetünknek megismertetésével, 
elfogadtatásával, s a pozitív érzelmi kapcsolat kialakításával (templomlátogatás, 
alkalmakon való részvétel stb.). 

• Az óvodapedagógus tegye lehetővé a gyermek számára a környezet tevékeny 
megismerését. Biztosítson elegendő alkalmat, időt, helyet, eszközöket a spontán és 
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a környezetkultúrára és a biztonságos életvitel 
szokásainak alakítására. 

• Vegye figyelembe, hogy a gyermekek környezetükre vonatkozó tapasztalatai, a családjuk 
és lakhelyük eltérő jellegéből adódóan, különbözőek. 

• A gyermekek érdeklődéséhez igazodva, használja ki a tapasztalatszerzés lehetőségeit, 
egész nap folyamán. 

• Figyeltesse meg az évszakok- a természet változásának jegyeit, a napok, hónapok, 
évszakok változását, egymásutániságát. 

• Biztosítsa, hogy a gyermekek tevékenységét a megismerés öröme hassa át, a valóság 
megtapasztalásával, játékos cselekedtetéssel, a tevékenykedtetés lehetőségével. 

• Segítse elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, a 
kortárs kapcsolatokban és a környezet alakításában. 



PEDAGÓGIAI PROGRAM                                                                                                                                49 

 

• Segítse ahhoz a gyermekeket, hogy megismerjék szűkebb és tágabb környezetüket, amely 
a nemzeti identitástudat, a keresztyén kulturális értékek, a hazaszeretet, a szülőföldhöz és a 
családhoz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi 
környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok megbecsülésére. 

• Hívja fel a gyermekek figyelmét a környezetvédelem fontosságára, hogy ügyeljenek a 
tiszta környezetre, segítsenek megőrizni az élővilág nyugalmát. 

• A teremtett dolgoknak sokféle segítségre van szükségük a fennmaradásukhoz. A növények, 
állatok életének megismerésekor ismereteket szerezhetnek, melyik fajnak, milyen 
segítséget kell nyújtanunk a fennmaradáshoz. 

• Szervezzen közös kirándulásokat a szülőkkel, tágabb környezetünk megismerése 
érdekében. (Lillafüred, Diósgyőri vár, Ómassa, Tapolca, Szanticska, Mahóca stb.)  

 
Tevékenységek 
 
• A gyermekek megismerkednek óvodánkkal, az óvoda környékén található intézményekkel, 

a helyi nevezetességekkel. 
• Beszélgetnek a családról, szituációs és dramatikus játékokban megjelenítik a családi élet 

történéseit. 
• Foglalkozásokat figyelnek meg, és azokat, különböző szerephelyzeteket teremtve 

eljátsszák. 
• Megismerkednek a testrészekkel, az érzékszervekkel, funkcióikkal, a testápolás 

fontosságával, a betegségek megelőzésével. 
• Megfigyelik a napszakokat, és gyakorolják a hozzájuk kapcsolódó tevékenységeket. 
• Ismereteket szereznek természeti környezetükről, az évszakok jellemzőiről a változások 

megfigyelésével. 
• Biológiai, ökológiai tapasztalatokat szereznek kísérletekkel. 
• Megfigyelik a különböző évszakokban folyó munkálatokat az udvaron, a kertben és 

lehetőség szerint részt is vesznek benne.A kerti munka legfőbb nevelő szerepe a keresztyén 
világnézet formálásában mutatkozik meg. Tevékenykedés közben tapasztalatokat 
szereznek a gyermekek a teremtett világ szépségéről, amin keresztül a természet szeretetét 
felébreszthetjük, a teremtett dolgoknak sokféle és rendszeres gondoskodásra van szüksége. 
Ezt a feladatot Isten bízta ránk.  

• Munka közben észrevesznek összefüggéseket, pl. munkánk eredménye Isten áldásán is 
múlik. Elvetjük a magvakat, gondozzuk, ha Isten megáldja munkánkat, annak gyümölcse is 
lesz, örömet találunk benne. 

• Gyűjtenek terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, az évszakokra jellemző képeket, 
„kincseket”. 

• Piaclátogatás során megismerkednek gyümölcsökkel, zöldségekkel, virágokkal. 
• Utaznak villamoson, autóbuszon, kisvonaton. Megismerik és gyakorolják a kulturált, 

illedelmes viselkedést, valamint a helyes közlekedési szabályokat, és szituációs játékokban 
megjelenítik azt. 

• Ellátogatnak egy-két szülő munkahelyére, megismerik munkájukat. 
• Iskolalátogatás alkalmával tapasztalatokat szereznek az iskolai élet sajátosságairól. 
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• Részt vesznek környezetvédelmi feladatok elvégzésében (papírgyűjtésben, szelektív 
hulladék konténerbe történő ürítésében) környezetük tisztántartásában. 

• Megismerkednek háziállatokkal, vadon élő állatokkal, lehetőség szerint természetes 
környezetben (családoknál, Vadasparkban). 

• Audiovizuális eszközök, képek segítségével, megismerkednek vadállatokkal, azok 
jellemző tulajdonságaival. 

• Az óvoda udvarán megfigyelik a növények növekedését, a rovarok életét. Részt vesznek 
óvodai környezetük gondozásában. 

 
A fejlődés jellemzői az óvodáskor végén 
 
• A gyermekek tudják lakcímüket, szüleik pontos nevét, foglalkozását, munkahelyét, 

óvodájuk nevét. 
• Különbséget tudnak tenni az évszakok között, gyönyörködni tudnak szépségében. Képesek 

a természeti folyamatosság megfigyelésére, különbségek észrevételére. 
• Ismerik a gyülekezeti élet szokásait, hagyományait.  
• Tudják, hogy a világ szépségeit, valamint saját életüket is, a Teremtő Istennek köszönhetik.  
• Ismerik a legfontosabb ünnepeket. 
• Felismerik a napszakokat, a hozzájuk kapcsolódó tevékenységeket. 
• Jól tájékozódnak térben és időben. 
• Élményeik alapján ismerik a környezetükben lévő intézményeket, szolgáltató üzleteket, 

nevezetes parkokat, szobrokat, tereket. 
• Ismerik a háziállatokat, vadon élő állatokat, madarakat, bogarakat, és a vadállatokat. 

Tudják utánozni jellegzetes hangjukat. 
• Ismerik környezetük növényeit, azok gondozását. 
• Felismerik és megnevezik a színeket, színárnyalatokat. 
• Felsorolják a testrészeket, az érzékszerveket, igényesek testük tisztaságára. 
• Ismerik és gyakorolják az alapvető közlekedési szabályokat a valóságban, és szituációs 

játékaik során. 
• Ismerik a közlekedési eszközöket. 
• Megkülönböztetik az irányokat, értik a helyeket kifejező névutókat. 
• Tudják, hogy ismertebb munkakörökben, mit dolgoznak az emberek. 
• Ismerik a szelektív hulladék gyűjtés fogalmát, és ezt alkalmazzák. 
 
Módszertani alapelvek 
 
• Az óvodapedagógus valósághűen ismertesse meg a gyermekeket az őket körülvevő 

világgal, természetes környezetből juttassa őket tapasztalatokhoz. 
• Keltse fel a gyermekek érdeklődését, alakítsa ki a pozitív érzelmi beállítódást, a 

megismerés, a befogadás vágyát. 
• A külső világ tevékeny megismerése közben, tegye lehetővé az óvoda környezetéhez való 

érzelmi kötődést, a lokálpatrióta szemlélet kialakítását, a szülőföld szeretetét. 
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• Segítse a gyermeket ráébreszteni arra, hogy érzékszerveink (szemünk, fülünk, kezünk, 
orrunk stb.), testünk mind Isten ajándéka, segítségükkel megismerhetjük és élvezhetjük 
ezerféle csodáját.  

• Isten szeretetből alkotott minket, mindenünk az Ő ajándéka, szabad akaratunk irányításával 
ezeket jóra kell fordítanunk. Példának Jézus élete áll előttünk. Fedezzük fel a 
gyermekekkel együtt azt, hogy Jézus miként használta kezét, lábát, szavait, az emberek 
érdekében: tanított, velük együtt ünnepelt, szolgált, megölelte őket, vigasztalt, gyógyított. 
Kezeinkkel mi is tudunk kérni, valakinek biztonságot adni, utat mutatni, imádkozni, 
másnak szolgálni, úgy, mint Jézus.  

Kapcsolatok más nevelési feladatokkal 
 
• Az anyanyelvi neveléssel, mert a természeti és társadalmi környezet megismerése révén a 

beszéd és a gondolkodás szoros összefüggésben fejlődik. 
• A játékkal, mert a gyermekek a környezetükből szerzett ismereteiket, játékukban 

felhasználják, folyamatosan gyakorolják, munkatevékenységükben alkalmazzák. 
• A közösségi neveléssel, mert a környezettel való ismerkedés közben alakul a gyermekek 

társas magatartása, a társak munkájának megbecsülése, és a közös érdeklődés környezetük 
sorsa, védelme iránt. 

• A drámapedagógiával, mert a megismert természeti és társadalmi környezet még több 
lehetőséget ad a szerepvállalásra és a tevékenység színesítésére. 

 
Környezetvédelem 
 
A természetvédelem – környezetvédelem hitünkből adódó feladat.  
„Globálisan gondolkodni — lokálisan cselekedni” – alapelv érvényesüljön munkánkban, ahol 
a saját környezetünk iránt kell pozitív érzelmeket kiváltani. Magatartásunkban a környezetre 
figyelésnek mindennapossá kell válnia. Ennek a szokásnak a kialakítását már kicsi korban el 
lehet kezdeni pl. hulladékok szétválogatását szülők bevonásával, lemerült elemek gyűjtését 
stb. 
A gyermekek megismerik az élő környezetet, közös kirándulások, séták, udvari élmények 
során, melyek lehetővé teszik a természet iránti érzékenységük felkeltését, kialakítását. Az 
óvoda udvarának gondozásában segédkeznek, vigyáznak élő környezetük tisztaságára. Nem 
szemetelnek, nem törik le az ágakat, kímélik a bogarakat, rovarokat és erre figyelmeztetik 
társaikat is. Télen gondoskodnak a madarak etetéséről. A teremben virágot locsolnak. 
Követik a környezetükben élő felnőttek példáját. 
Részt vesznek környezetvédelmi versenyeken, közös séták, kirándulások alkalmával is, 
betartják a környezetvédelmi „szabályokat”. 
Tevékenységük során -lehetőség szerint- használjanak minél több természetes anyagot és 
ebből készült játékot. Gyűjtsenek folyamatosan környezetükben fellelhető „kincseket”, 
(faleveleket, kavicsokat, magokat, tobozokat, kőzeteket, tollakat, terméseket) és készítsenek 
ezekből játékokat, ajándéktárgyakat. 
Az élet tisztelete, védelme alapvető értékként jelentkezzen munkánkban. 
Természetvédelmi hitvallásunk: megismerni – megszeretni – megvédeni! 
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Környezetünk matematikai viszonyai 
 
Feladatok 
 
• Az óvodapedagógus biztosítson lehetőséget, hogy a környezet megismerése során a 

gyermek matematikai tartalmú tapasztalatokat szerezzen és azokat a tevékenységeiben 
alkalmazza. 

• Vetesse észre, hogy a tárgyak, személyek, halmazok, megszámolhatóak, 
összehasonlíthatóak, szétválogathatóak –tulajdonság szerint, illetve saját szempontok 
alapján. 

• Biztosítson eszközöket és lehetőséget a számfogalom megalapozására. 
• Tegye lehetővé, hogy a gyermekek kísérletezzenek, próbálkozzanak különböző 

megoldásokkal. 
• Teremtsen minél több problémahelyzetet, hogy aktivizálja a gyermekek logikus 

gondolkodását. 
• Juttassa a gyermekeket tapasztalatokhoz a geometria körében, (építéssel, síkbeli 

alkotásokkal) segítsen, hogy eljussanak a geometriai formák felismeréséig. 
• Segítse elő, hogy a gyermek felismerje a mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri 

viszonyokat. Alakítsa a gyermek ítélőképességét, fejlessze tér-, sík- és mennyiség 
szemléletét. 

• A feladatok adásánál törekedjen annak pontos, érthető megfogalmazására, különösképpen 
ügyeljen a speciális matematikai kifejezések használatára. 

 
Tevékenységek 
 
• Méréseket végeznek meghatározott egységekkel (terület, űrmérték). 
• A tárgyakat, személyeket összehasonlítják kiemelt tulajdonságaik alapján. 
• Halmazokat hoznak létre tulajdonság, számosság, szín, forma alapján, összemérnek, 

elemeket párosítanak. 
• Tárgyakat, személyeket, halmazokat sorba rendeznek, szétválogatnak, számolnak, 

párosítanak, sorozatokat alkotnak. 
• Mennyiségeket mérnek össze, magasság, hosszúság, szélesség, vastagság szerint. 
• Tapasztalatokat szereznek a geometria körében és a darabszám vonatkozásában.  
• Tevékenykednek tükörrel, tájékozódnak térben és síkban 
 
A fejlődés jellemzői óvodáskor végén 
 
• 10-es számkörben kialakul szám – és mennyiségfogalmuk. 
• Képesek alapvető matematikai műveletekre: összehasonlítás, sorba rendezés, 

szétválogatás, pótlás, megadott és önálló szempontok szerint is. 
• Halmazokat hoznak létre mennyiség, nagyság, forma és szín szerint. Tudnak 

összehasonlítani, és összemérni halmazokat párosítással. 
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• Tájékozódnak térben, síkban, helyesen használják a névutókat (alatt, fölött, mellett, 
között). 

• Felismerik a tárgyalt síkmértani és térgeometriai formákat 
• Képesek rész és egész viszonyának megfigyelésére. Biztonsággal végeznek mennyiségi és 

minőségi összehasonlításokat. 
• Fejlődik ítélőképességük. Igaz és hamis állításokat meg tudnak különböztetni. 
• Méréseket végeznek különböző egységekkel.  
• Tevékenykednek tükörrel, felismerik a „tükrösséget” (szimmetria). 
• Szívesen vállalkoznak –bonyolultabb- matematikai feladatok megoldására is. 
• Örömmel töltenek ki feladatlapokat, a kérdéseket általában képesek követni. 
 
Módszertani alapelvek 
 
• Az óvodapedagógus formálja, a külső világ tevékeny megismerése közben a gyermekek 

mennyiségi, alaki, nagyságbeli, tér- és síkbeli szemléletének alakulását. 
• A megismerési folyamat megszervezése tevékenység-központú legyen, minél több 

érzékszervet működtessen. 
• A matematikai nevelés területén is igyekszünk megértetni a gyermekekkel, hogy 

Istenalkotásai, művei milyen csodálatosak, bölcsen alkotottak. 
• Minden alkalommal, amikor csak lehetséges, a különféle tapasztalatszerzések, 

tevékenységekközben emlékezünk Isten mindentudó, mindenható voltára. 
• Tartsa szem előtt, hogy a gyermekek értsék és helyesen használják a mennyiségekkel, 

halmazokkal kapcsolatos matematikai fogalmakat. 
 
Kapcsolatok más nevelési feladatokkal 
 
• Az anyanyelvi neveléssel, mert fejleszti a gondolatok tevékenységgel, szavakkal történő 

kifejezését. 
• A játékkal, mert a környezetből szerzett matematikai ismereteit a játékában felhasználja, 

gyakorolja, alkalmazza. 
• A munkajellegű tevékenységekkel, mert eközben matematikai műveleteket is végeznek 

(naposi munka).  
• A drámapedagógiával, mert matematikai ismereteket szereznek játékos formában. 

 

V.8. Munka jellegű tevékenységek 
 
A gyermekek számára nagyon fontos, hogy szép lassan bevezessük őket a " munka világába " 
hiszen felnőtt életük egyik fő színtere. Ezért nagyon fontos, hogy önkéntes, 
örömtelitevékenység legyen számukra. Megtaníthatjuk a gyermekekkel, hogy a munka is 
Istentől való dolog, általa mások irántfelelősséget vállaló, segítőkészemberekké válhatnak. 
A pedagógus célja, hogy a gyermek jutalomkéntélje meg ezen feladatokat, pozitív érzést 
váltson ki belőle. Ezek a tevékenységekkiválómotivációs lehetőségkéntfunkcionálnak 
ezértügyesen kell használni őket. Nagyon fontos ebben az életkorban is a folyamatos 
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visszacsatolás, hogy mindig buzdítsuk, bátorítsuk, dicsérjük őket. Számos fontos dolgot 
tanulnak a gyermekek ezeken a feladatokon keresztül, mint példáulfelelősségtudat, 
önfegyelem, szabálytudat. A munka kiváló lehetőséget biztosít a tapasztalatszerzésre, 
környezetünk megismerésére. Nagyon fontos, hogy olyan gyermekeket neveljünk, akik nem 
csak egymás iránt, hanem Földünkiránt is felelősséget vállalnak, 
környezettudatosmagatartásukkal szolgálják bolygónkérdekeit. 
 
Az óvodában a mindennapok során megjelenő munkaformák: 
• Önkiszolgálótevékenységek: öltözködés, testápolás, étkezés. 
•  A környezetrendjét fenntartó feladatok: játékelrakás, saját tárgyaikravaló odafigyelés. 
•  Naposi munka. 
•  Egyéb mindennapi feladatok: szőnyegtekerés, ágynemű lerakás stb. 
 
Célunk: 
• Önellátásra nevelés. 
• A munkavégzéshezszükségespozitívattitűdésképességek, 

készségek,tulajdonságokalakítása. 
• Átéljék a közösség érdekében jól végzett munka érzését. 

V.9. A tevékenységekben megvalósuló tanulás 
 
A gyermeket Isten ajándékának tekintjük, s úgy fogadjuk, ahogyan azajándékozó adta. Meg 
kell ismernünk egyéni adottságait, képességeit, lehetőségeit, korlátait, s ezek birtokában a 
Biblia tanítása szerint fejleszteni. ―Neveld a gyermeket a neki megfelelő módon, még ha 
megöregszik, akkor sem tér el attól.‖ (Péld 22,6) 
A tanulás az egészóvodaiéletet átható folyamat, ígymegvalósulhat a nap bármely 
szakaszábanspontán vagy szervezett formában. A tanulás folyamatos, főkéntutánzásos 
módonvalósul meg és bármelytevékenység kiváló lehetőséget biztosít hozzá. Az óvodai 
tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek kompetenciáinak fejlesztése. A felfedezés 
lehetőségének biztosítása, a kreativitás, erősítése a megtapasztalás játékos élménye lehetővé 
teszi, hogy a gyermekben kialakítsa azokat a képességeket, amely alapján örömet jelent 
számára a későbbi tanulás, önfejlesztés.  
Egyértelműen elkülönítjük azonban a játékidőben játszott és a tanulási folyamatban használt 
játékot. Ez mindig egyéni képességekhez tervezett játék, amely arra szolgál, hogy az adott 
gyermek képességeit fejlesszük öntevékeny részvételével. Az a cél, hogy a szenzoros és 
motoros rendszerek fejlődési és összerendeződési folyamatát (szín, alaklátás, egész-rész 
összefüggések helyes felismerése, formaészlelés, szem –kéz - láb koordináció, stb.) a játékon 
keresztül segítjük, hiszen ez alapfeltétele a magasabb rendű megismerési folyamatoknak, a 
sikeres iskolai tanulásnak. 
A játék a tanulás alapvető formája. A tanulási folyamatban a játékos feladatokkal vonzóvá 
tesszük a tanulást, mert a belső motivációra építünk. Növeljük a gyermek intellektuális 
aktivitását, kíváncsiságát, a figyelem tartalmát és mélységét. 
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Célunk: 
 
• A megismerő folyamat és a tevékenység, cselekvés összekapcsolása, a cselekvéses tanulás 

erősítése. 
• Tudásgyarapítás. 
• A modellköveté és utánzás szerepe. 
• Az egyéni fejlesztés. 
• Motiváló erő legyen a tanulás öröme, élménye, sikere. 
• A sikertelenség kiküszöbölése a gyermek önbizalmának erősítésével, aktivizálásának 

fokozásával. 
• A tanulás szintjének lemérése az eredményekben. 

Feladatunk: 
 
• A gyermekek érdeklődésére, kíváncsiságára támaszkodva az egész óvodai nap folyamán 

adódó helyzetekben valósítjuk meg a gyermeki tanulást. 
• Értelmi képességek fejlesztése (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, 

gondolkodás). 
• Átgondolt szervezéssel kellő időt fordítunk egy-egy gyermekre, jobban előtérbe kerül az 

egyéni bánásmód, a differenciált fejlesztés, a kiemelkedő képességű gyermekek 
továbbfejlesztése, a felzárkóztatás. 

• A saját élményű tapasztalatszerzést preferáljuk, a minél kisebb csoportokban történő 
felfedezés, kísérletezés örömének átélését. 

• Az ismeretek oly módon történő átadása, hogy megérezze, megtapasztalja az Isten 
igéjének igazságait (pl. környezet megismerésénél a természetcsodáit, szociális 
kapcsolataiban a szeretet áldásait, stb. ). 

 
Érdeklődéstől függően biztosítjuk, egy-egy tevékenységet újra és újra kipróbálhatnak, 
érezzék, milyen lehetőségek között képesek eredményt elérni. Az óvodapedagógus a tanulást 
támogató környezet megteremtése során épít a gyermek előzetes tapasztalataira, ismereteire. 

 

VI. GYERMEKVÉDELEMMEL ÖSSZEFÜGGŐ FELADATOK 
 

Hátrányos helyzetű gyermekek és fiatalok azok, akiknek alapvető szükségletkielégítési 
lehetőségei korlátozottak. Családja, szűkebb társadalmi környezete az átlaghoz képest negatív 
eltérést mutat, elsősorban szociális, kulturális téren.  
Kialakulásához vezető tényezők:  

• alacsony jövedelem  

• rossz lakáskörülmények  

• a szülők alacsony iskolázottsági, műveltségi szintje  
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Következménye lehet a gyermek esélyegyenlőtlensége.  
Veszélyeztetett gyermekek és fiatalok azok, akik testi, lelki, értelmi, erkölcsi fejlődését a szülő 
vagy a gondozó környezet nem biztosítja. Kialakulásához vezető tényezők: a családjára, szűkebb 
társadalmi környezetére jellemző elhanyagoló nevelés, gondozás, valamint a családban a 
devianciák halmozott előfordulása (alkohol, drog, brutalitás, bűncselekmény). Következménye 
lehet a gyermeknél is megjelenő deviáns magatartási formák kialakulása, negatív társadalmi 
csoportokhoz való csatlakozás, alkoholizálás, kábítószer – élvezet. Az óvodában biztosítjuk 
számukra a nevelő-fejlesztő légkört, ezzel együtt a szülőkre is hatással vagyunk támogató, 
segítő, empatikus magatartásunkkal. 
Intézményünk az erre vonatkozó törvény alapján ellátja a gyermek- és ifjúságvédelemmel 
kapcsolatos feladatokat: felderíti a gyermekek fejlődését veszélyeztető okokat, és pedagógiai 
eszközökkel törekszik a káros hatások megelőzésére, illetőleg ellensúlyozására. Szükség esetén a 
gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. Gyermekvédelmi munkánkban az egyenlő 
hozzáférés elvének érvényesülésével fő szerepet kap a gyermeki jogok érvényesítése és 
eredményre juttatása. Az esélyegyenlőtlenségek csökkentése mellett kiemelt a befogadó 
környezet megteremtésével a kialakult előítéletek lebontásához való hozzájárulás, az újabb 
előítéletek kialakulásának megelőzése.  
A gyermekek szüleit a tanév kezdetekor tájékoztatjuk a gyermek- és ifjúságvédelmi felelős 
személyéről, a Családsegítő Központ, ill. a Nevelési Tanácsadó címéről, telefonszámáról.  
Nevelő-oktató munkánkat segíti a Református EGYMI Pedagógiai Szakszolgálat. 
Anyaintézményünk biztosítja számunkra pszichológus jelenlétét a mindennapjainkban. Ezen 
szolgáltatások ingyenesek. Minden esetben tájékoztatjuk a szülőket, hogy vegyék igénybe a 
segítséget.  
A szakvélemények eredményeit, instrukciókat az óvodai csoportnaplóban feltüntetjük, és a 
differenciált fejlesztéseknél figyelembe vesszük.Az óvoda, az óvodapedagógus a családról 
bizalmas információt nem adhat ki felhatalmazás nélkül illetéktelen személyeknek. 
 

VII. ELLENŐRZÉS, ÉRTÉKELÉS 
 

Az Önértékelést Támogató Munkacsoport működtetése 
 
A nevelési-oktatási intézmények működéséről és a köznevelési intézmények névhasználatáról 
szóló 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet rendelkezik a pedagógiai-szakmai ellenőrzés 
részeként végzendő intézményi önértékelésről is. Megnevezi a konkrét értékelési területeket, 
az alkalmazott módszereket, eszközöket. 
Az EMMI rendelet alapján a tanfelügyelethez kapcsolódó intézményi önértékelést az Oktatási 
Hivatal által kidolgozott és az emberi erőforrások minisztere által jóváhagyott Önértékelési 
kézikönyvben rögzített területeken, az általános elvárások intézményi értelmezései alapján, a 
kézikönyvben megadott eszközök alkalmazásával kell végezni. Az Önértékelési kézikönyv a 
pedagógiai-szakmai ellenőrzéssel szoros összhangban kialakított intézményi önértékelési 
standardot rögzíti. A kézikönyv bemutatja a pedagógiai-szakmai ellenőrzéshez kapcsolódó 
intézményi önértékelés szintjeit (pedagógus, vezető, intézmény), a szintek alá besorolt 
területeket és a területekhez kapcsolódó szempontokat, elvárásokat, az alkalmazandó 
módszertant és eszközrendszert, valamint az önértékelés folyamatát. 
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Az önértékelés célját, feladatát, elvárásait az Intézményi Önértékelési Program tartalmazza. A 
részletes felbontást az Éves Önértékelési Terv rögzíti, mely az Éves Munkaterv részét képezi. 
 
A pedagógus önértékelés területei 
 
1. Pedagógiai módszertani felkészültség. 
2. Pedagógiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalósításukhoz kapcsolódó 

önreflexiók. 
3. A tanulás támogatása. 
4. A gyermek személyiségének fejlesztése, az egyéni bánásmód érvényesülése, a hátrányos 

helyzetű, sajátos nevelési igényű vagy beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel 
küzdő gyermek többi gyermekkel együtt történő sikeres neveléséhez szükséges megfelelő 
módszertani felkészültség. 

5. A csoportok, közösségek alakulásának segítése, fejlesztése, esélyteremtés, nyitottság a 
különböző társadalmi-kulturális sokféleségre, integrációs tevékenység, csoportos 
tevékenység. 

6. Pedagógiai folyamatok és a gyermek személyiségfejlődésének folyamatos értékelése, 
elemzése. 

7. Kommunikáció és szakmai együttműködés, problémamegoldás. 
8. Elkötelezettség és szakmai felelősségvállalás a szakmai fejlődésért. 

A vezetői önértékelés területei 
 
1. A tanulás és tanítás stratégiai vezetése és operatív irányítása. 
2. A változások stratégiai vezetése és operatív irányítása. 
3. Önmaga stratégiai vezetése és operatív irányítása. 
4. Mások stratégiai vezetése és operatív irányítása. 
5. Az intézmény stratégiai vezetése és operatív irányítása. 

 
Az intézmény önértékelés területei 
 
1. Pedagógiai folyamatok. 
2. Személyiség- és közösségfejlesztés. 
3. Eredmények. 
4. Belső kapcsolatok, együttműködés, kommunikáció. 
5. Az intézmény külső kapcsolatai. 
6. A pedagógiai munka feltételei. 
7. A Kormány és az oktatásért felelős miniszter által kiadott az Óvodai nevelés országos 

alapprogramban megfogalmazott elvárásoknak és a pedagógiai programban 
megfogalmazott céloknak való megfelelés. 
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Legitimációs záradék 
 

1. A Program módosítását elvégezte a Jókai Mór Református Óvoda nevelőtestülete. 
2. A módosított Program egyeztetésében részt vett: 

- Vadasné Joó Katalin a miskolci Jókai Mór Református Általános Iskola 
igazgatója  

- nt. Almási Ferenc a Miskolc-Tetemvári Református Egyházközség vezető 
lelkipásztora 

- Csirmaz Marianna óvodavezető 
3. A módosított Programmal kapcsolatban egyetértését nyilvánította: 

- A Szülői Munkaközösség részéről:  
 
 

Takács Gyula 
SZMK elnök 

 
- A Jókai Mór Református Óvoda nevelőtestülete (jegyzőkönyv mellékelve). 

4. A Program nyilvánosságra hozatalának módja: 
- Minden nevelési év első szülői értekezletén ismertetjük a szülőkkel a rövidített 

változatot. 
- A nevelő testület és a munkatársak számára szóbeli ismertetés a fenntartói 

jóváhagyás után (a nevelőtestület részére saját példány készítése), ezt követően 
a módosítások időpontjában. 

- Az óvoda honlapján. 
5. A dokumentum tárolásának helye, hozzáférhetősége: 

- Vezetői iroda 
- Valamennyi csoport saját példánya 
- A szülők számára az óvoda honlapján. 

6. A módosított program hatályba lépésének időpontja: 2020. szeptember 1. 
 
7. Érvényessége: visszavonásig. 

 
8. A fenntartóhoz történt benyújtás időpontja: 2020. augusztus 29. 
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