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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tej(2) Tejeskdvé(2) Tej(2) Kakad(2) Tea gyiimolcsos
Madjusi felvdgott(8) Kaldcs(1-2-3) Thrékrém - snidlinges(2) Sertés parizer(2-8-10) Fott virsli(2-8-10)
Rama-vitaminos(2) Rozskenyér(1-8) Delma - vitaminozott(2) Kifli(1-2)

Rozskenyér(1-8) Rozskenyér(1-8) Ketchup
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
0] 293 8 6 53 0,8 O 15| 289 16 6 40 1,0 3 0| 413 15 14 53 1,6 4 12 382 16 20 32 3,2 4 1d

363 1515 39 1,4 5
Libaleves(y) Zoldborséleves - Zoldbableves tejfolos(2-1) Tojdsleves(1-2-3-4-10) Gulyasleves(4-1-2-3-10)
T6kfozelék(2-1) zdldséges(3-1-2-4-10) Sertésporkolt(1) siilt csirkecomb Kakaoscsiga hézi(1-3-2)
Vagdalt pogdcsa(1-2-3-4-10) Tejjolos tejszines hal (6-2-1) Tarhonyakoret(1-3) Petrexzselymes Kenyér-teljes kicriésii(1-8)
Kenyér-teljes kicriésii(1-8) Farfalle tészta(1) Cékla savanylisag burgonya(1-2-3-4-10)
Tarérudi(2) Korte befott

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8) TOJAS(3)ZELLER TEJ(2)GLUTEN(1)HAL(6) TOJAS(3)ZELLER(4) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4)MUST || TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3)ZELLE
(4)MUSTAR(10) MUSTAR(10) AR(10) R(4)MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6é T.zs Cug
931 45 40 93 2,9 15 5| 788 24 46 63 0,2 10 0| 757 30 43 61 2,1 9 0l 655 47 25 53 0,9 5 0l 978 34 30 136 2,4 5 3

Kenyér - magvas(1-5-8) Rozskenyér(1-8) Soskifli(1-2) Hagymads buci(1-2) Rozskenyér(1-8)
Szendvicskrém(2) Mogyorékrém(2-7-8-9) Kockasajt(2) Kenomajas(2-8-10) Vajkrém zoldfliiszeres(2)
Alma Alma Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMMAG(5) | TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)DIOFELE(9)MOG TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR(10) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)
YORO(7)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 1Zs
244 8 2 47 1,1 O 0| 315 516 37 0,9 5 0] 252 9 9 33 1,1 4 0O 266 8 11 32 1,3 3

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz Sé T.zs Cu
176 4 4 28 1,0 2

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



