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	Napok
	10. hétfő
	11. kedd
	12. szerda
	13. csütörtök
	14. péntek

	Tízórai
	tej
májusi csemege
margarin, magvas zsemle
	csokistej
kalács
áfonya dzsem
	gyümölcs tea
kocka sajt
magvas kifli
	kakaó
álom sonka, vaj
félbarna kenyér
	tej
méz, margarin
zsemle

	Ebéd
	csirkeragu-leves

túrós csusza
alma

	tarhonya leves

rakott kelkáposzta
müzli szelet
	almaleves

pulykamell-rizottó
uborkasaláta
	kertészleves

lencsefőzelék
tojásropogós
magvas kenyér
mandarin
	sütőtök-krémleves,
levesgyöngy

hentes sertéstokány
kuszkusz

	Uzsonna
	gyümölcs
joghurt
korpás kifli
	pulykamájas
diákrúd
karalábé hasáb
	halkrém
félbarna kenyér
ivólé
	sörkifli
paradicsomlé 100%-os
	trappista sajt, margarin
pritamin paprika
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