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	Napok
	3. hétfő
	4. kedd
	5. szerda
	6. csütörtök
	7. péntek

	Tízórai
	tej
csirke sonka
vaj, korpás zsemle, retek
	csokistej
baromfi párizsi, delma, teljes kiőrlésű kenyér és kígyóuborka
	citromos tea
kockasajt
barna zsemle
	kakaó
kenőmájas
magvas zsemle TV paprika
	tej
házi sütésű briós

	Ebéd
	burgonyaleves

csirkepaprikás orsótésztával
alma

	csontleves

csőbensült brokkoli
mandarin
	zöldséges karfiolleves

párizsi halfilé
majonézes-burgonya
	daragaluska leves

zöldborsó főzelék sült csirkemell
	mandulás sajtkrémleves

pirított csirkemáj
petrezselymes burgonya uborkasaláta

	Uzsonna
	körözött, félbarna kenyér
limonádé
	gofri
ivólé
	őszibarackos joghurtturmix
Korpás kifli
	mogyorókrém
félbarna kenyér
	zöldséges túrókrém
magvas kenyér paradicsom
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